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|. Program nauczania

1. Wstepne informacje o programie nauczania

Program TERAZ HISTORIA przeznaczony jest dla IV etapu edukacyj-
nego. Moze by¢ realizowany w klasach pierwszych szkot ponadgimnazjal-
nych. Przewidziany jest do realizacji w wymiarze dwoch godzin tygodnio-
wo. Opracowany zostat zgodnie z wymogami edukacji historycznej, ktore
zawiera: rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogoélnego z dnia
23 grudnia 2008 (Dz.U. z 2009 r nr4, poz. 17). Fragmenty tego dokumentu,
ktore sg najbardziej istotne dla opracowanego programu, zastaty zamieszczo-
ne w dalszej czgsci niniejszej publikacji [s. 71-75].

Nowa podstawa programowa stawia kolejne wyzwania przed nauczycie-
lami historii. Na IV etapie edukacyjnym jest wspolna dla wszystkich szkot
ponadgimnazjalnych, zaréwno dla tych konczacych si¢ maturg (licedw i tech-
nikow), jak i dla zasadniczych szkot zawodowych. Jest wigc wspdlna dla
uczniéw majgcych zroéznicowane umiej¢tnosci, zainteresowania, aspiracje.
Stwarza tez wyzwanie dla osob, ktore podjety si¢ opracowania programow
nauczania oraz napisania podrgcznikow.

W gimnazjum uczniowie powinni pozna¢ istotne zagadnienia z dziejow
powszechnych i narodowych do zakonczenia pierwszej wojny $wiatowej.
Wskazywane sa dwa czynniki, ktore powinny sprzyja¢ spelnieniu tego
oczekiwania:

1) zakres chronologiczny, a przez to i material nauczania, w gimnazjum
zostat powaznie ograniczony; nie powinno wi¢c w I1I etapie edukacyj-
nym zabrakna¢ czasu na pelna realizacj¢ programu;

2) dla wszystkich uczniéw konczacych nauke w gimnazjum przewidziany
zostat egzamin dotyczacy tresci historycznych.

Edukacja historyczna w klasach pierwszych szkol ponadgimnazjalnych
bedzie kontynuacjg nauczania w gimnazjum. Obejmuje prawie sto latniedawnej
1 najnowszej historii. Z jednej strony dotyczy wielu zagadnien, ktore powinny
by¢ uczniom bliskie. Staty si¢ bowiem do$wiadczeniami pokolenia ich dziad-
kow irodzicow. Jednak z drugiej strony wskazany okres chronologiczny moze
by¢ trudny dla uczniéw ze wzgledu na — wynikajacg z Podstawy programo-
wej — wyrazng przewage zagadnien politycznych i militarnych. Nalezy liczy¢
si¢ z tym, ze nauka-uczenie si¢ w klasie pierwszej szkot ponadgimnazjalnych
bedzie powazniejszym wyzwaniem w catej edukacji historyczne;.
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Program TERAZ HISTORIA zawiera strukturaryzacje materiatu nauczania

w 52 tematach, ktore zostaty ujete w czterech dziatach chronologicznych:
1. Miedzy wojnami
II. Druga wojna $wiatowa

III. Dwubiegunowy $wiat. Polska ,,ludowa”

IV. Na przetomie XX i XXI wieku

Program ma charakter linearny. Przedstawienie wydarzen, zjawisk i pro-
cesOw w ujeciu chronologicznym ma tworzy¢ uporzadkowany obraz dziejow.
Jednoczesnie stwarza przestanki do problemowego poznawania historii
ostatnich dekad. W materiale nauczania uwzglgdniono tez wybrane za-
gadnienia, ktére nie zostaly bezposrednio wskazane w zapisach Podstawy
programowej (np. zjawiska kulturowe na $wiecie po pierwszej wojnie §wiato-
wej, problemy globalizacji). Zagadnienia te stuzg ukazaniu spojnego obrazu
przesztosci.

Poszczegblne tematy programowe nauczyciel moze przyjaé za gotowa
formute tematéw lekcyjnych. Takie rozwigzanie zaproponowano w rocznym
planie dydaktycznym [s. 26—51]. Jednak nie jest ono konieczne. Nauczyciel
moze dokona¢ modyfikacji, np. taczac lub dzielac poszczegolne tematy
programowe. Moze w réznym zakresie uwzgledni¢ poszczegoélne hasta.
Moze tez — kierujac si¢ zasada minimalizmu — pomina¢ te hasta, ktore nie
sa konieczne do formalnego spelnienia wymogow zawartych w Podstawie
programowe;j.

Z reguly tematy dotyczace historii powszechnej zostaty przedstawio-
ne jako tlo do wydarzen, zjawisk i procesow tworzacych dzieje narodowe.
Jednak nie zawsze takie ustalenie jest bezwzgledne. W kilku przypadkach
oba wymiary wystepuja obok siebie (np. Schytek tadu wersalskiego; Rozsze-
rzanie dziatan zbrojnych w Europie). Niekiedy za$ wydarzenia dziejace si¢
w Polsce wyprzedzajg zjawiska o szerszym znaczeniu. Dotyczy to tematow:
Agresja Niemiec i ZSRR na Polske oraz Schytek PRL. Szczeg6lna specyfike
ma temat Zagtada Zydow i Cyganow na ziemiach polskich.

W programie nie uwzgledniono zagadnien lokalnych i regionalnych.
Wynika to zaréwno z braku konkretnych wymogéw w Podstawie progra-
mowej, jak i z przewidywanych ograniczen czasowych. Ewentualne wpro-
wadzenia zagadnien lokalnych i regionalnych pozostawione jest inwencji
nauczyciela, ktory pracuje w konkretnej miejscowosci, z takim a nie innym
zespotem uczniowskim. Propozycje lekcji powtdrzeniowych oraz sprawdzia-
néw pisemnych zostaty podane w poradniku metodycznym.



2. Cele edukacyjne

Ogolne cele nauczania zawarte w programie TERAZ HISTORIA 1 wynika-
jace z Podstawy programowej dla IV etapu edukacyjnego przewiduja:
* przyswojenie przez uczniow istotnych wiadomosci, ktore dotycza dzie-
jow powszechnych i narodowych od 1918 roku do poczatku XXI wieku;
* zdobycie i1 doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ zdobyta wiedza
podczas wykonywania zadan i rozwigzywania probleméw;
* ksztaltowanie takich postaw, ktore pozwalajg uczniom na sprawne i od-
powiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.
Do najwazniejszych celow dotyczacych wiedzy i jej rozumienia naleza:
* znajomo$¢ 1 rozumienie dziejow panstwa, spoteczenstwa i narodu
polskiego;
» znajomo$¢ 1 rozumienie relacji miedzy dziejami Polski a historia
powszechng;
* znajomo$¢ 1 rozumienie istotnych zjawisk i proceséw politycznych,
spotecznych i cywilizacyjnych
* znajomo$¢ 1 rozumienie przetomdéw politycznych, spotecznych
1 cywilizacyjnych.
Do najwazniejszych umiejetno$ci zdobywanych przez uczniow naleza:
* identyfikowanie faktow, zjawisk i procesow historycznych oraz lokali-
zowanie ich w czasie i przestrzeni;
* okreslanie, wyjasnianie, charakteryzowanie, analizowanie i ocenianie
wybranych faktow, zjawisk i proceséw historycznych;
* sprawne i krytyczne korzystanie z roznych zrodet informacji umozli-
wiajacych poznanie przesztosci;
 formutowanie wlasnych wypowiedzi oraz tworzenie narracji dotycza-
cych historii, a takze jej zwigzkow z problemami wspdlczesnymi;
* laczenie pracy indywidualnej z praca zespotowa.
Do najwazniejszych postaw, ktore powinny by¢ ksztaltowane wsrod
ucznioéw, naleza:
* poszanowanie wartosci humanistycznych, patriotycznych i obywatelskich;
* gotowos$¢ aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym;
* rozwijanie zainteresowan historycznych;
* docenienie roli historii w utrzymaniu oraz umacnianiu poczucia wspol-
noty lokalnej, narodowej i ponadnarodowe;.
Szczegdtowe cele nauczania, ujete w formule czynno$ciowej, zapropono-
wano w rocznym planie dydaktycznym [s. 26-51].
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3. Material nauczania

1. Miedzy wojnami
1. Nowy lad polityczny
* przestanki zmian w Europie
* konferencja paryska i traktat wersalski
* nowa mapa Europy
* Liga Narodow
* sytuacja na Bliskim Wschodzie

2. Powojenne niepokoje
* gospodarcze i spoteczne skutki wojny
* kulturowe skutki wojny
* poczatek ruchu faszystowskiego
* Wiochy pod rzadami faszystow
* kryzys demokracji
* zagrozenia dla tadu wersalskiego
3. Kierunki przemian cywilizacyjnych
* stabilizacja i wzrost gospodarczy
* przejawy kryzysu ekonomicznego
* interwencjonizm panstwowy
* wplyw techniki na zycie ludzi
* rozw0j kultury masowej
4. System stalinowski w ZSRR
* umacnianie rzagdow bolszewickich
* utworzenie ZSRR
* poczatek rzadoéw Stalina
* kolektywizacja oraz industrializacja
» kontrola nad spoteczenstwem
* zaostrzanie terroru (Gutag)

5. Narodowy socjalizm w Niemczech
e utworzenie i program NSDAP
* przejecie wladzy przez NSDAP
* podstawy ustrojowe III Rzeszy
* polityka terroru
* ustawy norymberskie

6. Polska zn6w na mapie
* poczatki niepodlegtosci
* o$rodki wtadzy polskiej



» rola Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego, Ignacego Paderewskiego
» walki o Lwow

» wybory do Sejmu Ustawodawczego

* powstanie wielkopolskie

* Polacy na konferencji paryskiej

7. Wojna polsko-bolszewicka i jej nastepstwa

8.

10.

11.

* program federacji oraz inkorporacji

» wybuch wojny polsko-bolszewickiej

» wyprawa kijowska i wilenska, bitwa warszawska
* pokoj ryski

* przylaczenie Wilenszczyzny

Walka o granice z Niemcami i Czechoslowacja

« konflikt o Slask Cieszynski, Spisz, Orawe

* plebiscyt na Warmii i Mazurach

« powstania i plebiscyt na Gornym Slasku

« podzial Gornego Slaska

* relacje z sgsiadami (geopolityczna sytuacja Polski)

. Polska w wywalczonych granicach

* gospodarcze trudnos$ci integracji
* postawy Polakow

* struktura spoteczna

* mniejszosci narodowe

* Polacy poza krajem

Rzady demokratyczne w Polsce

* gldwne ugrupowania polityczne

* lewica, centrum, prawica

» zasady konstytucji marcowej

* wybory prezydenckie w 1922 roku

» wyzwania dla demokratycznych rzadow
* zagrozenia zewnetrzne

Rzady autorytarne w Polsce

* zamach majowy

* poczatek rzadéw sanacyjnych

» walka z opozycja

* uchwalenie i zasady konstytucji kwietniowe;j
* zmiany na scenie politycznej

* konflikty narodowosciowe



12. Problemy gospodarcze Polski

« reforma walutowa Wtadystawa Grabskiego

* reforma rolna

* budowa Gdyni

* spoteczne przejawy kryzysu ekonomicznego
* budowa Centralnego Okregu Przemystowego

13. Kultura odrodzonej Polski

* problemy o$wiaty

* kierunki osiggni¢¢ naukowych
» w kregu literatury i sztuki

* przejawy kultury masowej

* bogactwo kulturowe

« sfera kultury polityczne;j

14. Schylek tadu wersalskiego

» zasady polityki zagranicznej Polski

* agresywne dziatania Wtoch i Japonii

* utworzenie paktu antykominternowskiego
* Anschluss Austrii

* konferencja w Monachium

* zadania niemieckie wobec Polski

* likwidacja panstwa czechostowackiego

* Pakt Ribbentrop-Molotow

11. Druga wojna swiatowa

15.

16.

Agresja Niemiec i ZSRR na Polske

* okolicznosci rozpoczecia wojny

* bitwa graniczna

* walki nad Bzura

* glowne punkty polskiego oporu

* agresja ZSRR

* kapitulacja Warszawy

* utworzenie Rzadu RP na obczyznie.

Rozszerzanie dzialan zbrojnych w Europie

* dziwna wojna”

* agresja ZSRR na Finlandi¢

* agresja III Rzeszy na Dani¢ i Norwegie
* klgska Francji

* bitwa o Angli¢ i o Atlantyk



17.

18.

19.

20.

21.

* agresja panstw Osi na Baltkanach

* Polacy w obronie Norwegii, Francji i w bitwie o Anglie
Swiatowy zasieg wojny

* agresja [II Rzeszy na ZSRR

* poczatek wspotdziatania Wielkiej Trojki

» walki pod Moskwg i pod Stalingradem

* kierunki agresji japonskiej

» walki w Afryce, udziat Polakéw

* inwazja wojsk alianckich we Wtoszech

Kleska panstw Osi

* konferencja w Teheranie

« wkroczenie Armii Czerwonej do Europy Srodkowej

* walki we Wtoszech

* utworzenie drugiego frontu na Zachodzie — ofensywa zimowa Armii
Czerwonej

* konferencja w Jalcie

* kapitulacja Niemiec

* konferencja w Poczdamie

* uzycie broni atomowej

* kapitulacja Japonii

Polacy pod dwiema okupacjami

* podziat ziem polskich

* terror hitlerowski

* zagrozenia ekonomiczne i kulturowe

* polityka okupantow sowieckich

* sytuacja jencow wojennych w ZSRR

* problemy kolaboracji

Sprawa polska w latach 1941-1943

* podpisanie uktadu Sikorski-Majski,

* realizacja uktadu, problemy sporne

» Armia Polska w ZSRR 1 jej ewakuacja

* antypolskie zamysty Stalina

* nastgpstwa zbrodni katynskiej

* katastrofa gibraltarska, Stanistaw Mikotajczyk nowym premierem
Rzadu RP

Polska Walczaca
* ksztattowanie si¢ zbrojnej konspiracji



» struktura polskiego panstwa podziemnego
* walka zbrojna
» zasady walki cywilnej
* przejawy walki cywilnej
* poczatek dziatalnosci PPR
22. Zagltada Zydéw i Cyganéw na ziemiach polskich
* utworzenie gett
* poczatek ostatecznego rozwigzania
* eksterminacja w obozach zaglady
* Polacy wobec zagtady Zydow
* powstanie w getcie warszawskim
* zagtada ludno$ci romskiej

23. Komplikacje sprawy polskiej
* nasilenie konfliktu polsko-ukrainskiego
* nowe formacje polskie w ZSRR
* utworzenie KRN
* wyzwania dla Rzadu RP
* poczatek dziatalnosci PKWN

24. Powstanie warszawskie i jego konsekwencje
* przyczyny wybuchu powstania
* pierwsze tygodnie powstania
* od nadziei do kapitulacji
* konflikty rzadowe

25. Polska wyzwolona i zniewolona
* sytuacja w ,,Polsce lubelskie;j”
* rozwigzanie AK
* sprawa polska na konferencji jaltanskiej
* ,,proces szesnastu”
e utworzenie TRIN
* rozwigzanie struktur polskiego panstwa podziemnego

1I1. Dwubiegunowy swiat. Polska ,,ludowa”

26. Podstawy nowej sytuacji na §wiecie
* gospodarcze i spoteczne
* kulturowe skutki wojny
* proces norymberski
» zmiana uktadu sil, dominujaca rola Standéw Zjednoczonych i ZSRR
* poczatek dziatalnosci ONZ
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Poczatki zimnej wojny

» zaborcze dziatania Stalina

* panstwa ,,demokracji ludowe;j”
* teza o zelaznej kurtynie

* doktryna Trumna

* plan Marshalla

* utworzenie Kominformu

Zimnowojenne rozlamy
 utworzenie NATO

* kryzys berlinski

* podziat Niemiec

» utworzenie RWPG

* podpisanie Uktadu Warszawskiego

Powojenne przemiany w na Dalekim i Srodowym Wschodzie
* poczatek dekolonizacji (Indochiny, Indonezja, Filipiny)

* niepodlegtos¢ i podziat Indii

* objecie wladzy przez komunistow w Chinach
* wojna koreanska

* sytuacja Japonii

Granice odwilzy w bloku wschodnim
* $mier¢ Stalina

e protesty w NRD

« XX zjazd KPZR

* powstanie wegierskie w 1956 roku

* budowa muru berlinskiego

* Praska Wiosna 1968 roku

Trudnosci pokojowego wspolistnienia
* konflikt kubanski

» zmiany wewngtrzne w Chinach

» migdzynarodowe ambicje ChRL

* wojna w Wietnamie

Miedzy odprezeniem a nowymi konfliktami
* polityka odpre¢zenia

» wyjscie ChRL z izolacji migdzynarodowe;j

* rewolucja islamska w Iranie

* interwencja ZSRR w Afganistanie

* wzrost napiecia na §wiecie



33.

34.

35.

36.

37.

38.

Problemy krajow Trzeciego Swiata

* dekolonizacja Afryki

* neokolonializm

* panstwa Ameryki Lacinskiej

* problemy wewnetrzne i konflikty zbrojne
* rola ONZ

Konflikt na Bliskim Wschodzie

* utworzenie panstwa Izrael

* kryzys sueski

* wojna szesciodniowa 1967 roku

* terroryzm palestynski i kryzys paliwowy

* rola ONZ

* uktad w Camp David

* intifada

Droga do jednosci i pokoju w Europie

* przestanki integracji

» utworzenie Rady Europy

« utworzenie Europejskiej Wspolnoty Wegla i Stali
* pierwsze lata Wspolnot Europejskich

* ,nowa polityka wschodnia” RFN

» Konferencja Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie
* poszerzanie i poglebiane integracji

Kierunki zmian cywilizacyjnych i spolecznych
* rewolucja naukowo-techniczna

* problemy ekologiczne

» zmiana warunkow zycia ludzi

* spoteczenstwo przemystowe i poprzemystowe
* problemy demograficzne

Przemiany kulturowe w drugiej polowie XX wieku
» powojenne refleksje nad jednostka i spoteczenstwem
* kierunki w sztukach plastycznych i architekturze

* kultura spoteczenstwa masowego

* muzyka mlodziezowa

* bunt mtodziezy

* ideowe nast¢pstwa kontestacji

Problemy religijne §wiata
* powojenne wyzwania
* zasieg glownych religii
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39.

40.

41.

42.

43

¢ idea ekumenizmu

* Sobor Watykanski I1

* pierwsze lata pontyfikatu Jana Pawta 11
* wzrost znaczenia islamu

Ksztaltowanie powojennej Polski
* bezposrednie nastgpstwa wojny
* migracje ludnosci

« uktad sit politycznych

* nastepstwa reformy rolnej

* nacjonalizacja przemystu

* referendum

* wybory do sejmu w 1947 roku

* zmiany gospodarcze i spoteczne

Umacnianie systemu stalinowskiego w Polsce
e dyktatura PZPR

* konstytucja PRL

e terror

* indoktrynacja

* sytuacja Kos$ciota katolickiego

* realizacja planu szeScioletniego

* kultura w cieniu ideologii

Lagodzenie systemu stalinowskiego w Polsce
* poczatek odwilzy

* Poznanski Czerwiec 1956 roku

* Polski Pazdziernik 1956 roku

* zmiany polityczne i gospodarcze

 warunki rozwoju kultury

Granice stabilizacji w PRL

* polityka gospodarcza ekipy rzadzacej
 warunki zycia i postawy spoteczenstwa
* zatrzymanie demokratyzacji sytemu

* konflikty w kregu wtadzy

* konflikt wokot Milenium

 warunki rozwoju kultury

. Kryzysowe przesilenie w PRL

* protesty studenckie w marcu 1968 roku
» kampania antysyjonistyczna



44.

45.

46.

47.

» uktad z RFN

* protesty robotnicze w grudniu 1970 roku
» zmiany w ekipie rzadzacej

»Druga Polska” — haslo i realia

» nowe akcenty ideologiczne

* polityka gospodarcza

* propaganda sukcesu

» warunki zycia spoleczenstwa

» zmiany w Konstytucji PRL

« formy opozycji politycznej
 warunki rozwoju kultury

e pierwsza pielgrzymka Jana Pawta I1

Czas ,,Solidarnosci”

* strajki latem 1980 roku

* podpisanie porozumien spotecznych
* ,Solidarnos¢” — ruch spoleczny i polityczny
» migdzy kompromisem a konfrontacja
* niedogodnosci zycia codziennego

* ozywienie w kulturze

Polska w czasie stanu wojennego

» wprowadzenie stanu wojennego

* sttumienie protestow spotecznych

* sytuacja gospodarcza

* przejawy oporu spolecznego

* schylek i reperkusje stanu wojennego
Schylek PRL

* Wyzwania po stanie wojennym

* nowe strajki

» powotanie Komitetu Obywatelskiego
* kontrakt Okragtego Stotu

* wybory czerwcowe 1989 roku

* ,wasz prezydent, nasz premier”

* pierwsze miesigce rzadu Tadeusza Mazowieckiego

IV. Na przelomie XX i XXI wieku

48.

Upadek zelaznej kurtyny
* Jesien Narodow
* zjednoczenie Niemiec

13
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49.

50.

51.

52.

* rozpad ZSRR

* rozpad Jugostawii

* pierwsze lata Unii Europejskiej
» problemy Federacji Rosyjskiej
* rozszerzenie NATO

Nowe linie podzialu $§wiata

* wojna w Zatoce Perskiej

* wojna w Czeczenii

» wzrost znaczenia Chin

* problem Autonomii Palestynskiej
» zamach z 11 wrze$nia 2001 roku
* interwencja w Iraku

* interwencja w Afganistanie

Rzeczpospolita Polska w nowej Europie

* podstawy nowej sceny polityczne;j

* przywrécenie samorzadu terytorialnego

* pierwsze wybory prezydenckie i parlamentarne

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

* zmiany na scenie polityczne;j

* nowe otoczenie polityczne

* Polska w nowych organizacjach migdzynarodowych

Wyzwania dla spoleczenstwa polskiego

* poczatek transformacji, kierunki reformowania panstwa
* kierunki zmian gospodarczych

* warunki rozwoju kultury

* sytuacja o§wiaty

* problem postaw obywatelskich

* tendencje demograficzne

Globalne problemy ludzkosci

* rewolucja informatyczna

» zagrozenia dla srodowiska naturalnego
* gospodarka w czasach globalizacji

* inne wymiary globalizacji

* problemy spoteczenstw



4. Osigganie celow edukacyjnych a osiagniecia uczniow

4.1. Planowanie dydaktyczne

Nauczyciel, realizujac konkretng lekcje, powinien traktowaé ja jako ele-
ment szerszego kontekstu, na ktory majg wptyw nastepujace czynniki:

 okreslony dziat tematyczny,

* tresci zawarte w calym programie nauczania,

* odwotania do innych przedmiotéw nauczania,

* odwotania do wiadomosci i doswiadczen pozaszkolnych (informacji

z medidw, obserwacji sladow przesztosci w regionie, wycieczek, roz-
moéw z rodzicami i dziadkami).

Aby uwzgledni¢ powyzsze konteksty, nauczyciel powinien podejmowac
roézne dziania. Jednym nich jest planowanie dydaktyczne. Powinno ono two-
rzy¢ synteze tresci ksztatcenia. Niekiedy, nawet w oficjalnych dokumentach,
wystepuje uproszone pojmowanie zakresu tresci nauczania. ktore bywa utoz-
samiane z materialem nauczania. Ujecie takie jest fragmentaryczne. Tresé
nauczania wspottworzg bowiem trzy elementy:

 cele nauczania,

e material nauczania,

* wymagania programowe.

Zgodnie z rozroéznieniem, ktore w polskiej edukacji upowszechnit Bolestaw
Niemierko, planowanie dydaktyczne powinno obejmowac trzy etapy. Sg to:

a) planowanie kierunkowe, dotyczace jednego roku lub — co moze by¢
lepszym rozwigzaniem — catego cyklu nauczania (w naszym przypadku,
gdy program bedzie realizowany tylko w ciggu jednego roku, dylemat
ten nie wystepuje);

b) planowanie wynikowe, opracowane do dziatu programowego, wyod-
rebnionego problemu lub duzej jednostki tematycznej;

c) planowanie metodyczne dotyczace konkretnej jednostki lekcyjne;j.

Tak rozbudowana struktura planowania ulatwia m.in. calo$ciowy oglad
tresci ksztatcenia oraz kontrole przebiegu edukacji danego przedmiotu na-
uczania. Ma jednak wady, do ktorych m.in. nalezy pracochtonnosc i zbyt for-
malistyczne traktowanie procesu ksztalcenia.

4.2. Metody i techniki nauczania

W wielu publikacjach dydaktycznych czgsto rozrdéznia si¢ ,,klasyczne”
i ,aktywizujace” metody nauczania. Pierwsze z nich zwykle postrzegane
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sa jako tzw. metody podajace, ktére od ucznia wymagaja przede wszystkim
maksymalnej koncentracji oraz uwaznego sledzenia wyjasnien i sugestii na-
uczyciela. Natomiast drugie uwazane sg za bardziej nowoczesne, rezygnujace
ze sprawdzania encyklopedycznej wiedzy utatwiajace ksztalcenie umiejetno-
$ci 1 rozwijanie myslenia historycznego.

Ten uproszczony podzial nie powinien by¢ traktowany jako kryterium
wartosciowania metod na ,,lepsze” i ,,gorsze”. Niektore z rozwigzan uznanych
za aktywujace byty stosowane od dziesiatkow lat, chociaz niekiedy byty one
nazywane inaczej.

Ponadto odrywanie wiedzy od umiejetnosci jest zabiegiem sztucznym. Na-
uczyciel powinien zorganizowac przebieg zaje¢ tak, aby okazaty si¢ one za-
rowno efektywne pod wzgledem dydaktycznym, jak i atrakcyjne dla ucznia.

Przebieg lekcji jest bowiem procesem, ktory nie przebiega automatycznie.
Nauczyciel powinien by¢ przygotowany na to, aby modyfikowa¢, niekiedy
nawet w znacznym stopniu, zaplanowane dziatania.

Aktualne pozostaja dwie uwagi, na ktore od wielu lat zwracaja uwage dy-
daktycy historii:

1) nauczanie historii powinno mieé¢ charakter polimetodyczny (jednak duza

liczba metod nie moze by¢ automatycznie traktowana jako walor lekcji);

2) podczas lekcji Zadna metoda nie wystepuje w definicyjnej postaci.

Ponizej krotko przedstawione zostaty najwazniejsze metody stuzace edu-
kacji historycznej dla zakresu ujetego w niniejszym programie. Zrezygno-
wano z dokladniejszych charakterystyk, ktore tatwo mozna znalez¢ w pu-
blikacjach dydaktycznych. Wybrane publikacje podane zostalty w wykazie
wykorzystanej literatury [s. 69—70].

Sposrod tzw. metod klasycznych za niezastapiong i majaca szerokie za-
stosowanie nalezy uzna¢ rozmowe nauczajaca. Pozwala ona wprowadzaé
nowe wiadomosci, a takze rozwijac i sprawdzac¢ uczniowskie umiejetnosci,
np. dotyczace wnioskowania przyczyno-skutkowego. Moze by¢ stosowana
w kazdym ogniwie lekcji.

W szkole ponadgimnazjalnej stopniowo nalezy wprowadza¢ wyklad.
Jednak nie powinien by¢ on dominujacg metoda realizacji zaje¢. Nalezy uni-
ka¢ prowadzenia wyktadu w sposob akademicki. Natomiast pozadane jest
wzbogacanie wypowiedzi, np. anegdotami, ilustracjami, schematami, wykre-
sami. Mimo wielu zastrzezen do metod werbalnych trzeba uznac, ze historia
opowiadana przez nauczyciela czgsto pozwala uczniom porzadkowa¢ wiado-
mosci, a takze rozbudza zainteresowanie naszym przedmiotem.

Powszechnie stosowana metoda jest praca pod kierunkiem. Polega ona
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na tym, ze uczen indywidualnie wykonuje zadania, wykorzystujac materialy
pomocnicze wskazane lub dostarczone przez nauczyciela, ktoéry czuwa nad
przebiegiem pracy. Materialami tymi najczesciej sa: podrecznik, tekst zrodto-
wy, ikonografia, mapa, film edukacyjny lub odpowiednio dobrane fragmenty
filmow dokumentalnych i fabularnych. Nauczyciel powinien pamigtaé o tym,
aby doktadnie okresli¢ forme i czas pracy, a takze podsumowac jej efekty.

Przy realizacji wielu tematow moze by¢ stosowana praca w grupach.
Zwykle jest ona lubiana przez uczniow. Nauczyciel powinien jednak pamig-
ta¢ o kilku istotnych kwestiach. Najskuteczniej pracujg grupy cztero- lub pie-
cioosobowe. Nauczyciel musi czuwac nad tym, aby wszyscy cztonkowie gru-
py mieli swoj udziat w efekcie pracy zespotu. Po zakonczeniu zaje¢ wszyscy
uczniowie powinni mie¢ cato§ciowy obraz omawianego tematu. Osiagniecie
tej integracji wiedzy i umiejetnosci jest szczegolnie wazne. Niekiedy warto te
same zadania przydzieli¢ dwoch grupom, pracujagcym niezaleznie od siebie.
Poréownanie wynikéw zaproponowanych przez kazda grupe ma duzy walor
dydaktyczny.

Na szybkie rozbudzenie aktywnos$ci uczniow i na rozwijanie ich kreatyw-
nosci pozwala ,,burza mézgéw”, podczas ktorej zagaszane sg réznorodne
skojarzenia i nietypowe rozwigzania. ,,Burz¢ mozgoéw” warto wykorzystac
m.in. na poczatku omawiania tematu lekcji, aby wprowadzi¢ ucznia w nowa
problematyke, zainteresowac go, a nawet zaintrygowac. Przykltadowo, takie
rozwiazanie mozemy zastosowac przy temacie dotyczacym probleméw go-
spodarczych po pierwszej wojnie Swiatowe;.

Szeroki zakres prezentowania wtasnych opinii uczniéw stwarza dyskusja.
Nalezy jednak pamigta¢ o tym, aby nie byta ona prowadzona w sposob zbyt
zywiotowy i aby nie przemienila si¢ w dialog tylko nielicznych uczniow, po-
zwalajacy innym wylaczy¢ si¢ z toku zajec. Istotne znaczenie ma tez inna
okolicznos¢. Najczesciej podczas lekcji historii prowadzona jest dyskusja
plenarna, ktora pozwala na swobodna wymiane pogladow mtodziezy. Po-
jawia si¢ wigc problem, jak w miare obiektywnie oceni¢ zaangazowanie
uczniow oraz merytorycznos¢ ich wypowiedzi.

Jednym z mozliwych rozwigzan tego problemu jest dyskusja punktowana,
w ktorej podstawa do oceny uczestnika dyskus;ji jest liczba zdobytych punk-
tow. Przyznawane sa nie tylko punkty dodatnie (za rozpoczecie dyskus;ji, do-
danie nowego watku, sktonienie do wypowiedzi nowego uczestnika, zwro-
cenie uwagi na btad, uzupetnienie podanej informacji, zajecie konkretnego
stanowiska, prezentacje umotywowanej wypowiedzi), a takze punkty ujem-
ne (za przeszkadzanie w dyskusji, zbyt dtugie wypowiedzi, ataki na innych
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uczestnikow dyskusji).

Bardziej zorganizowana metoda niz dyskusja jest debata ,,za i przeciw”.
Wymaga ona oceny danego problemu (np. szans powstania warszawskie-
go, obrad Okraglego Stotu) postaci historycznych (np. Jozefa Pitsudskiego,
Wiadystawa Sikorskiego, Wiadystawa Gomutki) z dwoch przeciwstawnych
punktow widzenia. Udziat w debacie ,,za i przeciw” moze by¢ traktowany
jako zadanie dla zainteresowanych uczniéw. W takim przypadku osoby, ktore
nie uczestniczg w debacie, sa zobligowane do przedstawienia swoich spo-
strzezen pod koniec zaje¢. Argumenty na poparcie lub odrzucenie okreslone;
tezy uczniowie moga opracowa¢ w klasie (indywidualnie lub grupowo) albo
tez przygotowac jako zadanie domowe.

W wielu sytuacjach znanych z przesztosci jednostki lub grupy osob sta-
waly przed koniecznos$cia podjecia decyzji, mogacych wywota¢ réznorodne
(pozytywne i negatywne) konsekwencje. Do analizy wskazanych dylematow
przydatne bywa wykorzystanie drzewa decyzyjnego. Dwie przykladowe sy-
tuacje, ktore mozna wyjasnia¢ za pomoca tej metody zostaty podane nizej.

 Jaka decyzje powinny podja¢ wladze Polski wobec zadan niemieckich?
Uczniowie rozwazaja dwa hipotetyczne rozwiazania:

1) odrzuci¢ zadania;
2) przyjac zadania.

» Jak powinny zachowa¢ si¢ oddziaty Armii Krajowej wobec wojsk so-
wieckich wkraczajacych na terytorium Rzeczypospolitej? Uczniowie
rozwazaja trzy hipotetyczne rozwiazania:

1) ,,wystapi¢ w roli gospodarza” (jak przewidywat plan ,,Burza”);
2) pozosta¢ w konspiracji;
3) wycofac sie na zachod.

Metoda ta moze by¢ rozwinigta przez tzw. $ciezki decyzyjne. Wyznaczaja

one dalszg analize i uszczegotowienie przyjetych rozwigzan.

Do ksztaltowania myslenia historycznego (w tym rowniez podejmowania
decyzji) przydatny jest ranking tréjkatny, ktéry moze by¢ przeksztatcony
w ranking romboidalny. Metoda ta polega na ustalenia hierarchii czynni-
koéw istotnych dla np. przyczyn i skutkow okreslonych wydarzen lub zjawisk
historycznych, a takze dla znaczenia wybranych postaci. Przy rankingu
trojkatnym uczniowie, sposrod réznych czynnikoéw, wybierajg trzy najwaz-
niejsze (najlepsze). Zostaja one zapisane w schemacie podzielonego trojkata.
Przyktadowo — uczniowie majg okresli¢:

a) najwazniejsze przyczyny kleski panstw Osi podczas drugiej wojny

Swiatowej;
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b) najkorzystniejsze dla Polakéw zmiany dokonane po 1989 roku.

Kolejnym etapem moze by¢ sporzadzenie ,,rankingu negatywnego”. W po-
danych przyktadach oznacza wybdr i hierarchizacje (sposrdd wiekszej liczby
czynnikéw) trzech ktore:

a) miaty najmniejszy wplyw na klgske panstw Osi podczas drugiej wojny

Swiatowej;

b) okazaty si¢ szczegolnie niekorzystne dla Polakow po 1989 roku.

Wybrane czynniki sg wpisane do schematu odwroconego trojkata. Oba
schematy, potaczone podstawami tworzg romb.

A skolei metaplan jest analizg okres§lonego problemu, wynikajaca z odpo-
wiedzi na pytania:

» Jak jest (jak bylo)?

» Jak by¢ powinno?

* Dlaczego nie jest (nie bylo) tak, jak by¢ powinno?

Metode t¢ mozna zastosowac szczegodlnie przy analizowaniu problemow,
ktore charakteryzuja si¢ przejawami kryzysu, zagrozen, przesilen (np. w te-
matach: Schytek tadu wersalskiego; Problemy krajow Trzeciego Swiata).

Czesciej niz metaplan warto stosowac analize¢ SWOT, w ktorej uczniowie
okreslajg cztery wymiary okreslonego problemu: mocne strony, stabe strony,
szanse, zagrozenia. Dzigki takiej strukturze analize SWOT mozna polaczyé
z praca w grupach. Dwa najprostsze (wyjSciowe) rozwiazania polegaja na
tym, ze:

1) uczniowie sg podzieleni na cztery grupy, z ktérych kazda wyjasnia je-

den wymiar analizy;

2) uczniowie sa podzieleni na cztery grupy; dwie z nich, pracujac nieza-
leznie od siebie, wyjasniajg ,,optymistyczne” wymiary analizy (mocne
strony, szanse), a pozostale dwie — ,,pesymistyczne” wymiary (stabe
strony, zagrozenia).

Wyniki prac poszczeg6lnych grup sg integrowane i porownywane. Analize
SWOT mozna zastosowa¢ do takich zagadnien, jak: sytuacja gospodarcza
Drugiej Rzeczypospolitej, rzady parlamentarne Drugiej Rzeczypospolite;j,
transformacja ustrojowa Polski po 1989 rojku, plaszczyzny globalizacji).

Uniwersalne mozliwo$ci zastosowania stwarza mapa mentalna. Pozwala
ona na wizualne opracowanie problemu za pomoca réznorodnych znakow,
symboli, rysunkéw i haset. Szczegolnie przydatna jest do podsumowania
zaje¢ oraz integrowania najwazniejszych informacji wyjasnionych podczas
lekcji.

Drama uwazana jest za metode, ktora w istotny sposob ksztalci wyobraznie
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i umiejetnosci spoteczne. Do technik dramy zalicza si¢ m.in. wywiad oraz
list. Nalezy jednak pamigta¢ o tym, ze do historii XX wieku nauczyciel moze
wykorzysta¢ wiele autentycznych tekstow, ktore pozwalaja doskonali¢ poza-
dane umiejetnosci ucznidow oraz rozwijac¢ ich wyobraznig.

Symulacja, czyli ukazywanie wybranego modelu rzeczywisto$ci histo-
rycznej, moze by¢ uznana za gre dydaktyczna. Symulacja r6zni si¢ od dramy
tym, ze bardziej akcentuje zjawiska spoleczne, a mniej przezycia do§wiadcze-
nia osobiste. Zamiast improwizacji wymaga scislej okreslonego scenariusza.
Za pomoca symulacji mozna przedstawic¢ np. obrady Sejmu Ustawodawczego
w 1919 roku, oraz rozmowy przywodcow Wielkiej Trojki podczas konferencji
w Jatcie.

W wielu opracowaniach dotyczacych edukacji historycznej nie jest
uwzgledniana metoda biograficzna. Poznawanie informacji o biografiach
wybranych postaci zapewne wydaje si¢ tak oczywiste, ze nie zastuguje na
wyodrebnienie jako metoda nauczania. Warto jednak odwotac¢ si¢ do rozréz-
nien jakie stosuje Krzysztof Kruszewski. Autor ten uwaza, ze metoda bio-
graficzna moze by¢ nie tylko statycznym opisem, ale moze stuzy¢ tez do
rozwigzywania fikcyjnych probleméw; w tym drugim przypadku zbliza si¢
do gier dydaktycznych.

Portfolio, czyli gromadzenie przez uczniow réznorodnych materiatow,
warto zastosowac glownie do dwoch zakresow tematycznych:

1) szeroko rozumianej kultury;

2) dziejow regionalnych, lokalnych oraz dziejow rodziny.

Wybor pierwszego zakresu moze by¢ uwazany za czastkowg probe reali-
zacji zgtaszanego od lat postulatu, aby dzieje kultury uczynic¢ osig szkolnej
edukacji historycznej. Natomiast wybor drugiego zakresu pozwala uczniom
na poznawanie ,,historii bliskiej”, ktorej walory ksztatcace i wychowawcze
trudno przeceni¢. Nauczyciel powinien czuwaé nad tym, aby gromadzenie
materiatow nie byto tylko mechanicznym dolgczaniem kolejnych kartek
w skoroszycie.

Bogatsze mozliwos$ci dziatan uczniowskich w poznawaniu obu wskaza-
nych zakresow tematycznych niz porfolio stwarza projekt edukacyjny. Zwy-
kle ma on charakter interdyscyplinarny. Obie metody — zaréwno porfolio, jak
i projekt edukacyjny — warto stosowa¢ do pracy z uczniami zdolniejszymi.
Jednoczesnie metody te moga okazac si¢ atrakcyjne dla uczniow niezbyt inte-
resujacych sig¢ historia jako przedmiotem szkolnym.

Aktywne poznawanie historii lokalnej i dziejow rodziny moze odbywac si¢
rowniez jako odrebne zadanie dla ucznioéw, ktore czesto tacza sie z udziatem
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w konkursach dotyczacych tej tematyki. Zwykle wymaga dokumentowania
przez uczniow relacji starszych osob, bedacych swiadkami lub uczestnikami
wydarzen z przesziosci. Te forme pracy warto doskonali¢. Uczniowie powin-
ni doceni¢ fakt, ze sa ostatnim pokoleniem, ktére moze rozmawia¢ z ludzmi
pamietajacymi czasy Drugiej Rzeczypospolitej oraz drugiej wojny Swiatowe;.

Wyzwaniem i szansa dla wspolczesnej edukacji jest mozliwos¢ wykorzy-
stania technologii informacynej, zwlaszcza internetu i programéow kompu-
terowych. Technologia ta pozwala m.in. na wyszukiwanie potrzebnych in-
formacji, opracowanie prezentacji multimedialnych oraz na tworzenia stron
tematycznych www. Za ciekawa forme zastosowania technologii informacyj-
nej w poznawaniu historii uwazana jest metoda WebQuestu. Nastawiona
jest ona na wyszukiwanie, selekcje i porzadkowanie informacji za pomoca
internetu. Ze wzgledu na czas realizacji WebQuesty moga by¢ krotkotermi-
nowe lub dlugoterminowe (realizowane nawet do kilku tygodni). W tym dru-
gim przypadku przypominaja metode¢ projektu edukacyjnego.

Uczniowie poznaja przesztos¢ nie tylko w systemie klasowo-lekcyjnym.
Duze walory poznawcze i ksztalcace, a takze wychowawcze, mozna osiggnac
podczas wycieczek oraz zaje¢ prowadzonych w muzeach i archiwach. Sto-
pien wykorzystania tych form edukacji historycznej zalezy od uwarunkowan
konkretnej szkoty.

4.3. Kierunki integracji miedzyprzedmiotowe;j

Weiaz aktualny pozostaje — podnoszony od wielu lat — postulat korelowa-
nia historii z innymi przedmiotami nauczanymi w szkole. Postulat ten daje
szans¢ ukazania cato§ciowego obrazu §wiata oraz pozwala uczyni¢ zajecia
bardziej atrakcyjne i bardziej efektywne. Korelowanie powinno mie¢ charak-
ter dwukierunkowy. Z jednej strony nauczyciel odwotuje si¢ do widomosci
1 umiejetnosci, ktore uczniowie powinni zna¢ z innych przedmiotow. Z dru-
giej strony wyjasnia historyczne uwarunkowania powstawania réznorodnych
idei oraz tekstow kultury, dokonywania odkry¢ i wynalazkow, funkcjonowa-
nia instytucji spotecznych i politycznych. Tak zarysowane uwarunkowania
historyczne daja uczniom szanse pelniejszego zrozumienia wielu zagadnien,
z ktorymi zetkng si¢ oni podczas nauki innych przedmiotéw, a takze w wielu
sytuacjach poza szkolna edukacja.

Istotne znaczenia ma korelacja historii z jezykiem polskim. Na lekcjach
naszego przedmiotu uczniowie poznaja historyczne tto epok, w ktorych zyli
tworcy literatury i w ktorych powstawaly ich dzieta. Jednoczesnie warto
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przywota¢ wybrane fragmenty prozy lub poezji jako ilustracje do zagadnien
omawianych na lekcjach historii.

Historia XX wieku koncentruje si¢ glownie na zagadnieniach politycznych
i ustrojowych. Dlatego — jak zasygnalizowano wczes$niej — nie wolno zanie-
dbywac odniesien do — szeroko rozumianych — zjawisk kulturowych. Ozna-
cza to odwolanie si¢ do wiedzy o kulturze.

Z innych przyczyn konieczna jest korelacja historii z wiedza o spoteczen-
stwie. Czesto jeden nauczyciel uczy obu tych przedmiotéw. Dzigki historii
uczniowie poznaja geneze wielu zjawisk wspolczesnego §wiata (np. konflik-
tow zbrojnych, dysproporcji cywilizacyjnych, wartosci i zasad demokracji)
oraz aktualnych problemoéw naszego kraju i jego mieszkancow. Warto row-
niez na lekcjach historii wprowadza¢ podstawowg terminologie socjologiczna
oraz politologiczng.

Ukazanie genezy zjawisk — §wiadczacych i o zréznicowaniu, i o jednosci
wspolczesnego Swiata — stanowi rowniez przejaw integracji historii z geo-
grafig. Powigzania miedzy tymi dwoma przedmiotami sg jednak glgbsze. Na
lekcjach historii nie mozna przeceni¢ umiejetnosci postugiwania si¢ przez
ucznia mapa, stanowiacg przeciez niezbgdny atrybut edukacji geograficznej.
Przy niektorych zagadnieniach oprécz mapek podrecznikowych i zawartych
w atlasach historycznych warto wykorzysta¢ réwniez mapy fizyczne. Odnie-
sienia zarowno do geografii, jaki i biologii, sg przydatne podczas omawiania
gtéwnych etapow i skutkow antropopres;ji.

Z kolei naturalnym przejawem korelacji naszego przedmiotu z fizyka, chemia
jest naswietlenie historycznego tta, w ktérym dokonane zostaly najwazniejsze
osiaggniecia techniki i nauk przyrodniczych (np. zastosowanie energii jadrowe;,
inzynieria genetyczne i klonowanie ssakow). Przy zagadnieniach ekonomicz-
nych (np. wielkiego kryzysu w latach 1929-1933 oraz metod jego przezwycieza-
nia) oczywista powinna by¢ korelacja z podstawami przedsiebiorczosci.

Odwotanie si¢ do umiejetnosci zdobytych na lekcjach matematyki przydat-
ne bedzie np. do analizy danych statystycznych oraz sporzadzania wykresow
ukazujacych wybrane elementy obrazu przesziosci.

Zasygnalizowane wcze$niej korzysci z wykorzystania techniki informa-
cyjnej w naturalny sposéb powinno stanowi¢ przestanke do integracji historii
z informatyka.

Szanse na wiele nowatorskich rozwigzan stwarza integracja naszego
przedmiotu oraz jezykéw obcych. Najprostszym z tych rozwigzan moze by¢
wykorzystaniem na lekcji historii krétkich tekstow w jezyku, ktorego uczy
si¢ mtodziez.
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4.4. Sprawdzanie uczniowskich osiagnie¢

Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci uczniow moze by¢ dokonywane w roz-
nych formach, sposréd ktorych najczesciej sa stosowane:

» odpowiedzi ustne (podczas rekapitulacji wtdrnej i pierwotnej);

» aktywno$¢ na lekcji (np. udziat w dyskusji);

* niezapowiedziane kartkéwki (zwykle dotyczace dwoch ostatnich

tematow);

» praca klasowa po zakonczeniu okreslonego dziatu programowego (prze-
prowadzona albo w formie testu, albo wymagajaca dtuzszej odpowiedzi
na kilka pytan, albo wymagajaca rozbudowanej narracji, np. rozprawki);

» samodzielne prace uczniowskie wykonywane indywidualnie (np. refe-
rat, sprawozdanie z lekcji muzealnej, recenzja filmu historycznego) lub
grupowo (np. projekt edukacyjny).

W kazdej szkole powinien by¢ opracowany przedmiotowy system naucza-
nia uwzgledniajacy specyfike pracy w danej placéwce. Nalezy przewidywac,
ze praktyka edukacyjna zweryfikuje przyjete zatozenia.

Na poczatku roku szkolnego nauczyciel powinien zapoznaé uczniéow z wy-
mogami programowymi oraz z kryteriami oceniania. Nalezy dazy¢ do tego,
aby ocenianie dokonywane bylo obiektywnie i rytmicznie. Obiektywizm
oznacza m.in. nieocenianie indywidualnych pogladéw uczniéw na okreslone
zagadnienia historyczne.

Nauczyciel, pracujac z konkretnym zespotem uczniowskim, powinien
zdecydowaé rowniez o sposobie prowadzenia zeszytéw przedmiotowych.
O formach i stopniu obligatoryjnosci uczniowskich notatek. Tradycyjny ze-
szyt przedmiotowy w realiach XXI wieku moze wydawac si¢ elementem ana-
chronicznym. Ma jednak wiele zalet, m.in. zacheca do systematycznej pracy;
ufatwia orientacje w catym zakresie materiatu nauczania.

Okreslony zakres wiedzy jest potrzebny do ksztattowania pozadanych
umiejetnosci i postaw. Nie powinien by¢ on jednak utozsamiany z przysto-
wiowym wtlaczaniem informacji. Postulowang sekwencja jest przetwarzanie
prostych informacji w wiedze, ktora bytaby wiasciwie zastosowana w prakty-
ce. Jednak rzeczywistos$¢ szkolna i pozaszkolna jest bardziej ztozona.
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