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1. WSTEP

Program nauczania geografii ,Ziemia i ludzie” przeznaczony jest
dla uczniéw gimnazjum (III etap edukacyjny). Program jest zgodny
z Podstawg programowgq ksztatcenia ogélnego (Rozporzadzenie MEN,
Dz. U.z 2009 r. Nr 4, poz.17 z dnia 15 stycznia 2009).

Przy jego opracowaniu wykorzystano dorobek dydaktyki geografii, psy-
chologii, a takze doswiadczenia dydaktyczne autoréw.

Struktura programu ,Ziemia i ludzie” zostala opracowana w oparciu
o cele edukacyjne zawarte w Podstawie programowe;:

»Szkota powinna tez poswiecic duzo uwagi efektywnosci ksztatcenia
w zakresie nauk przyrodniczych i $cistych - zgodnie z priorytetami Strategii
Lizboriskiej. Ksztatcenie w tym zakresie jest kluczowe dla rozwoju cywiliza-
cyjnego Polski oraz Europy.

W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest ksztattowanie postawy obywa-
telskiej, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.”

W programie uwzgledniono tresci ksztalcenia, przewidywane osiggnie-
ciaucznia, procedury osiggania celéw edukacyjnych, a takze metody spraw-
dzania i oceny osiggnie¢¢ ucznia.

Program mozna zastosowaé w kazdym gimnazjum, niezaleznie od wa-
runkow organizacyjnych szkoly, jej sytuacji finansowej i wyposazenia.

Szczegblowe tre$ci nauczania sg powigzane z poznawaniem przez ucznia
swojego regionu, kraju, Europy oraz wybranych regionéw §wiata. Mozna je
poszerzaé w zalezno$ci od zainteresowan ucznia, warunkéw materialnych
szkoly oraz szkolnego programu dydaktyczno-wychowawczego.

Zawarta w programie wiedza ma zaréwno walory poznawcze, jak i
uzyteczne. Powinna ulatwi¢ uczniowi poruszanie si¢ we wspolczesnym
Swiecie.

W programie ,,Ziemia i ludzie” zawarto rowniez ksztaltowanie postaw
zwiazanych z uswiadamianiem uczniowi udziatu we wspottworzeniu $wia-
ta i przejmowaniu odpowiedzialnosci za jego dalsze losy.

Autorki



2. KSZTALCENIE GEOGRAFICZNE W PODSTAWIE
PROGRAMOWE] KSZTALCENIA OGOLNEGO
W KOLEJNYCH ETAPACH EDUKACYJNYCH

2.1.II etap edukacyjny - przedmiot ,,Przyroda” — klasy IV - VI

szkola podstawowa

Tabela 1. Geograficzne cele ksztalcenia i wymagane umiejetnosci
w Podstawie programowej przedmiotu ,,przyroda”

Lp.

Cele ogolne ksztalcenia

Wymagane umiejetnosci

Uczen:

Zaciekawienie $wiatem

przyrody

stawia pytania dotyczace zjawisk zachodzacych
w przyrodzie

prezentuje postawe badawcza w poznawaniu prawi-
dlowosci $wiata przyrody

poszukuje odpowiedzi na pytanie: ,dlaczego?’,
»jak jest?, co sie stanie, gdy?”

i doswiadczenia

II. | Stawianie hipotez na o przewiduje przebieg niektérych zjawisk i proceséw
temat zjawisk i procesow przyrodniczych
zachodzacych w przyrodzie |° wyjasnia proste zaleinos'.ci Pom’ie;c'lzy 7j aV\{iskami
i flach o przeprowadza obserwacje i do$wiadczenia wedtug
iich weryfikacja instrukgji
o rejestruje ich wyniki w roznej formie oraz objaénia
je uzywajac prawidltowej termino-logii
III. | Praktyczne wykorzystanie « orientuje si¢ w otaczajacej go przestrzeni przyrod-
wiedzy przyrodniczej niczej i kulturowej
IV. |Poszanowanie przyrody o zachowuje sie w srodowisku zgodnie z obowiazuja-
cymi zasadami
o dziala na rzecz ochrony przyrody i dorobku kultu-
rowego spotecznosci
V. | Obserwacje, pomiary o korzysta z réznych zrédet informacji (wlasnych

obserwacji, badan, doswiadczen, tekstéow, map,
tabel, fotografii, filméw)

wykonuje pomiary i korzysta z instrukeji (stownej,
tekstowej i graficzne;j)

dokumentuje i prezentuje wyniki obserwacji
i doswiadczen

stosuje technologie informacyjne




Tabela 2. Geograficzne treSci nauczania i wymagane umiejetnosci
w przedmiocie przyroda w Podstawie programowej

Nr Pp.*)

Geograficzne
tresci
nauczania

Uczen:

Wymagane umiejetnosci

2

Orientacja

w terenie

Ik
2.

. orientuje plan, mape w terenie, postuguje si¢ legenda

. identyfikuje na planie i mapie topograficznej miejsce obserwacji
. postuguje si¢ podziatka liniowa do okre$lania odleglosci, poréw-
. wykonuje pomiary np. ta§ma mierniczg, szacuje odleglosci i wy-

. rozréznia w terenie i na modelu formy wypukle i wkleste, wska-

wyznacza kierunki na widnokregu za pomoca kompasu, gnomonu
obserwuje widoma wedrowke Slonica w ciggu doby, miejsca
wschodu, gérowania i zachodu Stonica, w zaleznosci od pory roku,
wskazuje zaleznos¢ miedzy wysokoscia Stonca a dlugoscia cienia

i obiekty w najblizszym otoczeniu, okresla wzajemne polozenie
obiektow na planie, mapie topograficznej i w terenie

nuje odleglos¢ na mapie z odlegloscia rzeczywista w terenie
sokosci w terenie

zuje takie formy na mapie poziomicowej

Obserwacje,
doswiadczenia
przyrodnicze

i modelowanie

11.

12.

13.

. obserwuje i nazywa zjawiska atmosferyczne zachodzace w Polsce
. wykonuje i opisuje proste do§wiadczenia wykazujace istnienie

powietrza i ci$nienia atmosferycznego; buduje na podstawie
instrukeji prosty wiatromierz i wykorzystuje go w prowadzeniu
obserwacji

wymienia nazwy sktadnikéw pogody (temperatura powietrza,
opady i ciénienie atmosferyczne, kierunek i sita wiatru) oraz
przyrzadéw stuzacych do ich pomiaru, podaje jednostki pomiaru
temperatury i opadéw stosowane w meteorologii

obserwuje pogode, mierzy temperature powietrza oraz okresla
kierunek i sile wiatru, rodzaje opadéw i osaddéw, stopien zachmu-
rzenia nieba, prowadzi kalendarz pogody

opisuje i poréwnuje cechy pogody w réznych porach roku, do-
strzega zalezno$¢ miedzy wysokoécia Stonca, dlugoscia dnia
a temperaturg powietrza w ciggu roku

Najblizsza
okolica

—

[o=lN 8]

NeJ

14.

. rozpoznaje w terenie przyrodnicze (nieozywione i ozywione)
. wymienia i charakteryzuje czynniki warunkujace zycie na ladzie
. obserwuje zjawiska zachodzace w cieku wodnym, okresla kieru-

. rozrdznia i opisuje rodzaje wod powierzchniowych
. rozpoznaje i nazywa skaly typowe dla miejsca zamieszkania: pia-

oraz antropogeniczne sktadniki krajobrazu i wskazuje zaleznosci
miedzy nimi

nek i szacuje predkos¢ przeptywu wody; rozréznia prawy i lewy brzeg

sek, glina i inne charakterystyczne dla okolicy

opisuje glebe jako zbiér skladnikéw nieozywionych i ozywio-
nych, wyja$nia znaczenie organizméw glebowych i préchnicy
w odniesieniu do zyznosci gleby

*'Nr Pp. - numer w Podstawie programowej



Czlowiek

a $rodowisko

. podaje przyktady miejsc w najblizszym otoczeniu, w ktérych za-

szly korzystne i niekorzystne zmiany pod wpltywem dziatalnosci
cztowieka

. podaje przyktady pozytywnego i negatywnego wplywu $rodowi-

ska na zdrowie cztowieka

Krajobrazy
Polski
i Europy

N =

. rozpoznaje na mapie hipsometrycznej niziny, wyzyny i géry
. charakteryzuje wybrane krajobrazy Polski: gor wysokich, wyzyny

wapiennej, nizinny, pojezierny, nadmorski, wielkomiejski, prze-
myslowy, rolniczy oraz wskazuje je na mapie

podaje przyklady zaleznos$ci miedzy cechami krajobrazu a forma-
mi dziatalnosci czlowieka

. wymienia formy ochrony przyrody stosowane w Polsce, wskazuje

na mapie parki narodowe, podaje przyklady rezerwatéw przyro-
dy, pomnikow przyrody i gatunkéw objetych ochrona, wystepu-
jacych w najblizszej okolicy

. wymienia najwazniejsze walory turystyczne najwiekszych miast

Polski, ze szczegdlnym uwzglednieniem Warszawy, Krakowa,
Gdanska

lokalizuje na mapie Europy: Polske oraz panstwa sasiadujace z
Polska i ich stolice

opisuje krajobrazy wybranych obszaréw Europy ($rodziemnomor-
ski, alpejski), rozpoznaje je na ilustracji oraz lokalizuje na mapie

11.

Ziemia we

Wszechs$wiecie

—

. opisuje ksztalt Ziemi z wykorzystaniem jej modelu — globusa
. wymienia nazwy planet Uktadu Stonecznego i porzadkuje je we-

dlug odleglosci od Storica

. wyjasnia zatozenia teorii heliocentrycznej Mikotaja Kopernika
. prezentuje za pomocg modelu ruch obiegowy i obrotowy Ziemi
. odnajduje zalezno$¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi a zmiang

dnia i nocy

. wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchem obiegowym Ziemi a zmiana-

mi por roku

12.

Lady i oceany

Il

wskazuje na globusie: bieguny, réwnik, potudnik zerowy i 180°,
potkule, kierunki gléwne oraz lokalizuje kontynenty, oceany
i okresla ich potozenie wzgledem réwnika i potudnika zerowego

. wskazuje na mapie §wiata: kontynenty, oceany, réwnik, potudnik

zerowy i 180°, bieguny

. opisuje przebieg najwiekszych wypraw odkrywczych, w szczegdl-

noéci Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda Magellana

13.

Krajobrazy

$wiata

I

charakteryzuje warunki klimatyczne i przystosowania do nich
wybranych organizméw w nastgpujacych krajobrazach strefo-
wych: lasu réwnikowego wilgotnego, sawanny, pustyni goracej,
stepu, tajgi, tundry, pustyni lodowej

. opisuje krajobrazy $wiata, w szczegdélnosci: lasu réwnikowego

wilgotnego, sawanny, pustyni goracej, stepu, tajgi, tundry, pustyni
lodowej, rozpoznaje je na ilustracji oraz lokalizuje na mapie

. podaje przyktady wspolzaleznoéci miedzy sktadnikami krajobra-

zu, zwlaszcza miedzy klimatem (temperatura powietrza, opady
atmosferyczne) a rozmieszczeniem roslin i zwierzat




2.2. I1I etap edukacyjny - gimnazjum

Cele ksztalcenia ogélnego dla III etapu edukacyjnego w Podstawie
programowej
I. Przyswojenie przez uczniéw okreslonego zasobu wiadomosci na temat
faktow, zasad, teorii i praktyk.
II. Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystania posiadanych wia-
domosci podczas wykonywania zadan i rozwigzywania problemow.
III. Ksztaltowanie u uczniéw postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspoélczesnym $wiecie.

Cele ksztalcenia geograficznego i wymagane umiejetnosci na III etapie
ksztalcenia

Cele ksztalcenia o -
Lp. \ Wymagane umiejetnosci
1
0goinego Uczen:
I. | Korzystanie z réznych o dokonuje obserwacji i pomiaréw w terenie
zrédel informacji o korzysta z plandéw, map, fotografii, rysunkow,
] wykresow, danych statystycznych, tekstow zrédto-
geograficznej

wych oraz technologii informacyjno-komunika-
cyjnych w celu gromadzenia, przetwarzania i pre-
zentowania informacji geograficznych

II. |Identyfikowanie zwiazkow |« posluguje si¢ podstawowym stownictwem geo-

i zaleznosci oraz graficznym w toku opisywania oraz wyjasniania
zjawisk i proceséw zachodzacych w $rodowisku
geograficznym

« identyfikuje zwiazki i zaleznosci w $rodowisku
przyrodniczym, gospodarce i zyciu spolecznym
w roznych skalach przestrzennych (lokalnej,
regionalnej, krajowej, globalnej)

« rozumie wzajemne relacje przyroda - czltowiek

o wyjasnia zrdznicowanie przestrzenne warunkow
$rodowiska przyrodniczego oraz dzialalnosci
czlowieka na Ziemi

wyjasnianie zjawisk

i procesow

III. | Stosowanie wiedzy o wykorzystuje wiedz¢ i umiejetnosci geograficzne

i umiejetnosci w celu lepszego rozumienia wspolczesnego $wiata
i swojego w nim miejsca

o stosuje wiadomosci i umiejetnoéci geograficzne
w zyciu codziennym, miedzy innymi w racjonalnym
wykorzystaniu zasobéw srodowiska

geograficznych w praktyce




Iv.

Ksztaltowanie postaw

Uczen rozwija w sobie:

o ciekawo$¢ $wiata poprzez zainteresowanie wlasnym
regionem, Polska, Europa i $wiatem

o $wiadomos¢ wartosci i poczucie odpowiedzialnosci
za $rodowisko przyrodnicze i kulturowe wlasnego
regionu i Polski

o patriotyzm i poczucie tozsamosci (lokalnej, regio-
nalnej, narodowej) przy jednoczesnym poszanowa-
niu innych narodéw i spolecznosci - ich systemow
warto$ci i sposobdw zycia

Treséci nauczania - wymagania szczegétowe (umiejetnosci)

Nr Pp.

Tresci
nauczania

Wymagane umiejetnosci

Uczen:

Mapa -
umiejetnosci
czytania,
interpretacji

i poslugiwania

sie mapa

L.

3.

wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu réznych
informacji geograficznych na mapie; postuguje sie skalg mapy
do obliczenia odleglo$ci w terenie

. odczytuje z map informacje przedstawione za pomocg réznych

metod kartograficznych

postuguje si¢ w terenie planem, mapg topograficzng, tury-
styczng, samochodowa (m.in. orientuje mape oraz identyfikuje
obiekty geograficzne na mapie i w terenie)

. identyfikuje potozenie i charakteryzuje odpowiadajace sobie

obiekty geograficzne na fotografiach, zdjeciach lotniczych
i satelitarnych oraz mapach topograficznych

. dobiera odpowiednig mape w celu uzyskania okreslonych infor-

macji geograficznych

. okresla polozenie geograficzne oraz matematyczno-geogra-

ficzne punktow i obszaréw na mapie

. lokalizuje na mapach (réwniez konturowych) kontynenty oraz

najwazniejsze obiekty geograficzne na §wiecie i w Polsce (niziny,
wyzyny, gory, rzeki, jeziora, wyspy, morza, panstwa itp.)

. analizuje i interpretuje tresci map ogdlnogeograficznych, tema-

tycznych, turystycznych

. projektuje i opisuje trasy podrézy na podstawie map turystycz-

nych, topograficznych i samochodowych

Ksztalt, ruchy
Ziemi iich

nastepstwa

1.

podaje gtéwne cechy ksztaltu i wymiaréw Ziemi; odczytuje
wspolrzedne geograficzne na globusie

. postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy

Ziemi, czas sloneczny, czas strefowy; podaje cechy ruchu
obrotowego; wyjasnia, dlaczego zostaly wprowadzone strefy
czasowe i granica zmiany daty; postuguje si¢ mapa stref cza-
sowych do okre$lania roznicy czasu strefowego i stonecznego
na Ziemi




cd.

. podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawia (wyko-

rzystujac rowniez wlasne obserwacje) zmiany w o$wietleniu
Ziemi oraz w dlugosci trwania dnia i nocy w réznych szero-
kosciach geograficznych i porach roku

. podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchéw Ziemi

Wybrane
zagadnienia
geografii
fizycznej

. charakteryzuje wplyw gtéwnych czynnikéw klimatotworczych

na klimat

. charakteryzuje na podstawie wykreséw lub danych liczbowych

przebieg temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych
w ciagu roku w wybranych stacjach meteorologicznych poto-
zonych w réznych strefach klimatycznych; oblicza amplitude
i $rednig temperature powietrza; wykazuje na przyktadach
zwiazek miedzy wysokoscia Storica a temperatura powietrza

. wykazuje zréznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie ana-

lizy map temperatury powietrza i opadow atmosferycznych oraz
map stref klimatycznych na Ziemi

. podaje na podstawie map tematycznych zaleznosci miedzy stre-

fami o$wietlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuje
wplyw klimatu na zréznicowanie roélinnosci i gleb na Ziemi

. podaje gtéwne cechy plytowej budowy litosfery; wykazuje

zwiazki pomiedzy ptytowa budows litosfery a wystepowaniem
zjawisk wulkanicznych i trzesien ziemi

. postuguje sie ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji;

przedstawia rzezbotworcza role wod plynacych, fal morskich,
wiatru, ladolodéw i lodowcow gorskich

. rozpoznaje i opisuje w terenie formy rzezby powstale w wyniku

dzialania czynnikéw rzezbotworczych

Polozenie

i sSrodowisko
przyrodnicze
Polski

1.

charakteryzuje, na podstawie map rdéznej tresci, polozenie
wlasnego regionu w Polsce oraz polozenie Polski na $wiecie
i w Europie; opisuje podzial administracyjny Polski; podaje
nazwy i wskazuje na mapie wojewddztwa oraz ich stolice

. opisuje najwazniejsze wydarzenia (obrazy) z przeszto$ci geolo-

gicznej Polski: powstanie wegla kamiennego, powstawanie gor,
zalewy morz, zlodowacenia; wykazuje zalezno$ci pomiedzy
wspolczesng rzezba Polski a wybranymi wydarzeniami geolo-
gicznymi

. rozpoznaje gtéwne rodzaje skal wystepujacych we wlasnym

regionie i w Polsce; wskazuje na mapie najwazniejsze obszary ich
wystepowania; podaje przyktady wykorzystania skat w réznych
dziedzinach zycia cztowieka

. podaje gltéwne cechy klimatu Polski; wykazuje ich zwiazek

z czynnikami je ksztaltujagcymi; wyjasnia mechanizm powsta-
wania wiatru halnego i bryzy morskiej

. wymieniagléwnerodzajezasobéwnaturalnych Polskiiwtasnego

regionu: lasow, wdd, gleb, surowcéw mineralnych; korzystajac
z mapy, opisuje ich rozmieszczenie i okresla znaczenie gospo-
darcze

10




Ludnosé
Polski

1. wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu
demografii: przyrost naturalny, urodzenia i zgony, $rednia
dlugos¢ zycia

2. odczytuje zréznych zrodetinformacji (m.in. rocznika statystycz-

nego oraz piramidy plci i wieku) dane dotyczace: liczby ludnosci
Polski, urodzen, zgondw, przyrostu naturalnego, struktury plci,
$redniej dlugodci zycia w Polsce; odczytuje wielko$¢ i gtéwne
kierunki migracji z Polski i do Polski

3. charakteryzuje, na podstawie map gestoéci zaludnienia, zrézni-

cowanie rozmieszczenia ludnosci w Polsce i zamieszkiwanym
regionie oraz wyjasnia te réznice czynnikami przyrodniczymi,
historycznymi, ekonomicznymi

4. wykazuje réznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce

i we wlasnym regionie

5.podaje gléwne, aktualne problemy rynku pracy w Polsce i we

wlasnym regionie

6.analizuje, poréwnuje, ocenia rozmieszczenie i wielko$§¢ miast

w Polsce i zamieszkiwanym regionie; wyjasnia przyczyny roz-
woju wielkich miast w Polsce

Wybrane
zagadnienia
geografii
gospodarczej
Polski

w

—

. wyrdznia gléwne cechy struktury uzytkowania ziemi, wielkosci
i wlasnos$ci gospodarstw rolnych, zasiewéw i hodowli w Polsce
na podstawie analizy map, wykreséw, danych liczbowych

2. podaje przyczyny zroznicowania w rozmieszczeniu wybranych

upraw (pszenicy, ziemniakéw, burakéw cukrowych) oraz chowu
bydta i trzody chlewnej w Polsce

. przedstawia, na podstawie réznych zZrédet informacji, strukture
wykorzystania zrédet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan
$rodowiska przyrodniczego

4. wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemysle w Polsce

i we wlasnym regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajace si¢
obecnie w Polsce galezie produkcji przemystowej

5.rozréznia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwdj wybranych

ustug w Polsce i we wlasnym regionie

6. wykazuje na przykladach walory turystyczne Polski oraz opisuje

obiekty znajdujace si¢ na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kultu-
rowego i Przyrodniczego Ludzkosci

7. opisuje na podstawie map i wyja$nia zréznicowanie gestosci

i jako$ci sieci transportowej w Polsce i wykazuje jej wpltyw na
rozwdéj innych dziedzin dzialalnosci gospodarczej

8.wykazuje koniecznos¢ ochrony srodowiska przyrodniczego

i kulturowego w Polsce; wymienia formy jego ochrony, propo-
nuje konkretne dzialania na rzecz jego ochrony we wlasnym
regionie
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Regiony
geograficzne
Polski

1. wskazuje na mapie gléwne regiony geograficzne Polski

2.charakteryzuje, na podstawie map tematycznych, srodowisko
przyrodnicze gléwnych regionéw geograficznych Polski, ze
szczegolnym uwzglednieniem wlasnego regionu (réwniez na
podstawie obserwacji terenowych)

3. opisuje, na podstawie map tematycznych, najwazniejsze cechy
gospodarki regionéw geograficznych Polski oraz ich zwiazek
z warunkami przyrodniczymi

4. przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory
turystyczne wybranego regionu geograficznego, ze szczegélnym
uwzglednieniem jego waloréw kulturowych

5. projektuje i opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycz-
nych, ogélnogeograficznych i wlasnych obserwacji terenowych,
podréz wzdluz wybranej trasy we wlasnym regionie, uwzgled-
niajac walory przyrodnicze i kulturowe

6. przedstawia gléwne cechy polozenia oraz $rodowiska przyrod-
niczego Morza Baltyckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze
Morza Baltyckiego oraz przyczyny degradacji jego wod

Sasiedzi
Polski -
Zroéznicowanie
geograficzne,

przemiany

—

.charakteryzuje i poréwnuje, na podstawie réznych Zrodet
informacji geograficznej, srodowisko przyrodnicze krajow
sasiadujacych z Polska; wykazuje ich zréznicowanie spoleczne
i gospodarcze

2.wyjaénia przyczyny dynamicznego rozwoju gospodarczego

Niemiec
3. przedstawia wspolczesne przemiany spoleczne i gospodarcze
Ukrainy

4. wykazuje zréznicowanie przyrodnicze, narodowosciowe, kultu-

rowe i gospodarcze Rosji

5. przedstawia gtéwne cechy $rodowiska przyrodniczego, gospo-

darki oraz formy wspoétpracy z krajem bedacym najblizszym

sasiadem regionu, w ktérym uczen mieszka

Europa.
Relacje:
przyroda

- czlowiek

- gospodarka

1. wykazuje sie znajomoscig podziatu politycznego Europy

2. okresla polozenie Europy i gtéwne cechy $rodowiska przy-
rodniczego na podstawie mapy ogdlnogeograficznej i map
tematycznych

3. opisuje, na podstawie map tematycznych, zréznicowanie regio-
nalne, kulturowe, narodowosciowe i etniczne wspodlczesnej
Europy oraz najwazniejsze przyczyny i konsekwencje tego
zrdznicowania

4. wykazuje, na podstawie map tematycznych, zwigzki miedzy
gltéwnymicechamis$rodowiska przyrodniczego Europy Pétnoc-
nej a gtéwnymi kierunkami rozwoju gospodarczego
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cd.

10.

. wykazuje, na przykladzie rolnictwa Francji lub innego kraju

. przedstawia, na podstawie wskazanych Zrédel informacji geo-

. przedstawia gtéwne cechy polozenia, wielko$ci, ukladu prze-

. wykazuje wplyw gor na cechy §rodowiska przyrodniczego oraz

. wykazuje zwiazki miedzy rozwojem turystyki w Europie

europejskiego, zwiazek pomiedzy warunkami przyrodniczymi
a kierunkiem i efektywnoscia produkcji rolnej; identyfikuje
cechy rolnictwa towarowego

graficznej, gléwne kierunki i przyczyny zmian w strukturze
przemystu wybranego regionu (lub okregu) przemystowego
w Europie Zachodniej

strzennego oraz znaczenie Paryza lub Londynu jako §wiatowej
metropolii

gospodarke krajow alpejskich

Potudniowej a warunkami przyrodniczymi oraz dziedzictwem
kultury $rédziemnomorskiej

prezentuje opracowang na podstawie map, przewodnikéw,
Internetu trase wycieczki po Europie lub jej czesci

10.

Wybrane
regiony $wiata.
Relagje:
czlowiek

- przyroda

- gospodarka

—

. wykazuje, na podstawie map tematycznych, ze kontynent Azji

. przedstawia, na podstawie map tematycznych, warunki przy-

. analizuje wykresy i dane liczbowe dotyczace rozwoju ludno-

. wykazuje znaczenie czynnikéw spoteczno-kulturowych w two-

. wykazuje zwigzek pomig¢dzy rytmem upraw i ,kulturg ryzu”

. opisuje kontrasty spoleczne i gospodarcze w Indiach; wyjasnia

. charakteryzuje na podstawie map tematycznych i wyja-

jest obszarem wielkich geograficznych kontrastow

rodnicze obszaréw, na ktorych ksztaltowaly sie najstarsze
azjatyckie cywilizacje

$ciowego i urbanizacji w Chinach; wyjasnia, na podstawie
map tematycznych, zréznicowanie rozmieszczenia ludnosci
na obszarze Chin; podaje kierunki rozwoju gospodarczego
Chin oraz wskazuje zmiany znaczenia Chin w gospodarce
$wiatowej

rzeniu nowoczesnej gospodarki Japonii na tle niekorzystnych
cech §rodowiska przyrodniczego

acechami klimatu monsunowego w Azji Potudniowo-Wschod-
niej

przyczyny gwaltownego rozwoju nowoczesnych technologii
charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod katem cech kul-
turowych, zasobéw ropy naftowej, kierunkéw i poziomu roz-
woju gospodarczego; wskazuje miejsca konfliktéw zbrojnych

$nia wystgpowanie stref klimatyczno-roslinno-glebowych
w Afryce

13



cd. 9. wykazuje, na przykladzie strefy Sahelu, zwiazek pomiedzy
formami gospodarowania czlowieka a zasobami wodnymi;
uzasadnia potrzebe racjonalnego gospodarowania w $rodo-
wisku charakteryzujacym si¢ powaznymi niedoborami
stodkiej wody

10. okresla zwiazki pomiedzy problemami wyzywienia, wystepowa-
niem choréb (m.in. AIDS) a poziomem zycia w krajach Afryki
na potudnie od Sahary

11. wyrdznia gltéwne cechy i przyczyny zréznicowania kulturo-
wego i etnicznego Ameryki PéInocnej i Potudniowej

12. identyfikuje konflikt intereséw pomiedzy ekologicznymi
skutkami wylesiania Amazonii a jej gospodarczym wykorzy-
staniem; okresla cechy rozwoju i problemy wielkich miast Brazylii

13. wykazuje zwiazki miedzy gospodarka a warunkami $§rodo-
wiska przyrodniczego w najwazniejszych regionach gospodar-
czych Stanéw Zjednoczonych Ameryki Péinocnej; okresla role
Stanéw Zjednoczonych w gospodarce $wiatowej

14. przedstawia, na podstawie map tematycznych, gléwne cechy
gospodarki Australii na tle warunkéw srodowiska przyrod-
niczego

15. przedstawia cechy potozenia i §rodowiska geograficznego
Antarktyki i Arktyki; podaje gtéwne cechy i przyczyny zmian
w $rodowisku przyrodniczym obszaréw okolobiegunowych

2.3. IV etap edukacyjny - I klasa szkoly ponadgimnazjalnej

Podstawa programowa zaklada, ze ksztalcenie ogolne dla kazdego ucznia
konczy sie w I klasie szkoly ponadgimnazjalnej. Dlatego nauczyciele uczacy
w gimnazjum powinni zna¢ cele i tre$ci nauczania geografii w klasie pierwszej
szkoly ponadgimnazjalnej. Jest to niezbedne dla $wiadomego przygotowania
uczniéw gimnazjum do kontynuowania ksztalcenia w liceum.

Cele ksztalcenia ogolnego na IV etapie edukacji - zakres podstawowy
- I klasa szkoly ponadgimnazjalnej
I. Wykorzystanie réznych zrédel informacji do analizy i prezentowania
wspolczesnych probleméw przyrodniczych, gospodarczych, spotecznych,
kulturowych i politycznych.
II. Formulowanie i weryfikowanie hipotez dotyczacych probleméw wspot-
czesnego $wiata.
III. Rozumienie relacji cztowiek — przyroda - spoleczenstwo w skali globalnej
i regionalne;j.
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Treséci nauczania i wymagania szczegolowe

Nr Pp.

Tresci nauczania

Wymagane umiejetnosci
Uczen:

Wspolczesne
problemy
demograficzne

i spoleczne §wiata

1. wyrdznia i charakteryzuje obszary o optymalnych
i trudnych warunkach do zamieszkania w skali globalnej
i regionalnej; formuluje prawidlowosci rzadzace roz-
mieszczeniem ludnosci na $wiecie

2. charakteryzuje gléwne procesy demograficzne (fazy
przejscia demograficznego i przejscia epidemiologicz-
nego) na przykladzie calego $wiata i poszczegdlnych
kontynentow

3. klasyfikuje migracje, podaje ich przyczyny i ocenia skutki
tego zjawiska; charakteryzuje wspoélczesne kierunki emi-
gracji Polakow i czynniki wplywajace na atrakcyjnosé
niektorych panstw dla imigrantéw

4. wyjasnia zréznicowanie proceséw urbanizacji na §wiecie;
opisuje procesy tworzenia si¢ aglomeracji miejskich oraz
ich formy

5. identyfikuje i wyjasnia procesy wzrostu liczby ludnosci
oraz ekspansji przestrzennej wielkich metropolii §wiata
(np. poznaje przyczyny powstawania dzielnic nedzy,
wzrostu przestepczosci, degradacji $rodowiska przyrod-
niczego, probleméw komunikacyjnych)

6. wyjasdnia znaczenie kultury i tradycji regionalnych
w procesie roznicowania sie regionéw pod wzgledem
rozwoju spolecznego i gospodarczego (np. wyjasnia role
tradycji w rozwoju przedsiebiorczo$ci w panstwach Azji
Potudniowo-Wschodniej)

Zrdéznicowanie
gospodarcze
$wiata

1. klasyfikuje panstwa na podstawie analizy wskaznikéw
rozwoju spolecznego i gospodarczego; wyréznia regiony
bogate i biedne (bogata Pétnocibiedne Potudnie) i podaje
przyczyny dysproporcji w poziomie rozwoju spoleczno-
gospodarczego regiondw $wiata

2. oceniaiprojektuje rozne formy pomocy pafstwaiorgani-
zacji pozarzadowych panstwom i regionom dotknietym
kryzysem (kleskami ekologicznymi, wojnami, glodem)

3. opisuje gléwne obszary upraw i chowu zwierzat na $wie-
cie, wyjasnia ich zréznicowanie przestrzenne

4. wyjasnia, z czego wynikaja réznice w wielkosci i struk-
turze spozycia Zywno$ci na $wiecie (uwarunkowania
przyrodnicze, kulturowe, spoteczne i polityczne, mecha-
nizmy wplywajace na nieréwnomierny rozdzial zywnosci
w skali globalnej)
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cd.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

. opisuje zmiany w funkcji obszaréw wiejskich na wybra-

nych przyktadach (np. w Unii Europejskiej, w regionach
turystycznych w panstwach rozwijajacych sig¢); potrafi
wyjasni¢ szanse i zagrozenia dla §rodowiska przyrodni-
czego i mieszkancow poszczegdlnych regiondéw, wyni-
kajace z proceséw przemian zachodzacych na terenach
wiejskich

. charakteryzuje kierunki zmian w powierzchni laséw

na $wiecie (w wyniku proceséw wylesiania i zalesiania)
i podaje przyktady gospodarowania zasobami le§nymi
(pozytywne i negatywne)

. charakteryzuje cechy gospodarki morskiej i podaje przy-

klady wykorzystania oceanu $§wiatowego oraz zagrozen
wynikajacych ze zbyt intensywnej eksploatacji zasobow
morskich

. charakteryzujeioceniazréznicowanieizmianystruktury

wykorzystania surowcéw energetycznych na $wiecie;
dokonuje oceny zjawiska uzaleznienia produkcji energii
na $wiecie od zrddel zaopatrzenia surowcéw nieodna-
wialnych, potrafi wyjasni¢ twierdzenie ,ropa rzadzi
$wiatem”

. wyjaénia, na czym polegaja zmiany zachodzgce na rynku

pracy w skali globalnej i regionalnej, wynikajace z roz-
woju nowoczesnych technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych

przedstawia cechy przemystu wysokiej technologii i po-
daje przyktady jego lokalizacji na §wiecie; poznaje nowe
funkcje o$rodkéw przemyslowych i nowe formy prze-
strzenne - technopolie, klastry i dystrykty przemystowe
charakteryzuje wybrane obszary intensywnie zagospo-
darowywane turystycznie na $wiecie; wyjaénia, dla-
czego zmieniaja sie kierunki wyjazdéw turystycznych
Polakéw; identyfikuje skutki rozwoju turystyki dla
$rodowiska przyrodniczego

ocenia role nowoczesnych ustug komunikacyjnych
w funkcjonowaniu gospodarki i w zyciu codziennym
wyja$nia zmiany zachodzace w kierunkach i natezeniu
ruchu oséb i towaréw; wskazuje przyklady lokalizacji
nowoczesnych terminali i ich role w rozwoju regiondéw
podaje przyklady proceséw globalizacji i ich wptywu na
rozwdj regionalny i lokalny

wyja$nia wspolczesne zmiany na mapie politycznej $wiata
wyjadnia na wybranych przykladach (w skali lokalnej,
regionalnej i globalnej) przyczyny proceséw integra-
cyjnych i ich skutki gospodarcze, spoteczne i polityczne
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a zréwnowazony

rozwoj

3. Relacja 1.
czlowiek -
$rodowisko
przyrodnicze 2

. charakteryzuje obszary niedoboru i nadmiaru wody na

. rozréznia przyczyny zachodzacych wspoélczesnie glo-

. wykazuje na przykladach, ze zbyt intensywne wykorzy-

. wykazuje na przykladach pozaprzyrodnicze czynniki

formuluje problemy wynikajace z eksploatowania zaso-
béw odnawialnych i nieodnawialnych; potrafi przewi-
dzie¢ przyrodnicze i pozaprzyrodnicze przyczyny i skutki
zaklécen rownowagi ekologicznej

$wiecie i okreéla przyczyny tego zréznicowania (w tym
zanieczyszczenia wod); przedstawia projekty rozwiazan
stosowanych w sytuacjach braku lub niedoboréw wody
w réznych strefach klimatycznych

balnych zmian klimatu (ocieplenia globalnego) i ocenia
rozwigzania podejmowane w skali globalnej i regionalnej
zapobiegajace temu zjawisku

stanie rolnicze gleb oraz nieumiejetne zabiegi agrotech-
niczne powoduja w wielu czesciach §wiata degradacje
gleb, co w konsekwencji prowadzi do spadku produkcji
zywnosci, a w niektdrych regionach $§wiata do glodu
i ubdstwa

zmieniajgce relacje cztowiek-§rodowisko przyrodnicze
(rozszerzanie udzialu technologii energooszczednych,
zmiany modelu konsumpcji, zmiany pogladéw dotycza-
cych ochrony $rodowiska)

2.4. Plan nauczania geografii w gimnazjum na tle szkolnej edukacji

geograficznej

Plan nauczania - liczba godzin w poszczegolnych klasach

Liczba godzin w klasie
Etap edukacyjny
I II 111
II - szkola podstawowa
3 3 3
(przyroda)
IIT - gimnazjum 1 2 1
IV - szkola ponadgimnazjalna "
zakres podstawowy
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3. PROGRAM NAUCZANIA GEOGRAFII W GIMNAZJUM

3.1. Koncepcja programu ,,Ziemia i ludzie”

Rozwdj zainteresowan uczniow $wiatem i geografia jako nauka stanowi
podstawe koncepcji programu. Autorzy programu ,,Ziemia i ludzie” w doborze
tresci ksztalcenia geograficznego zakladaja przede wszystkim:

1. Ograniczenie liczby podawanych faktow

Natlok informacji dochodzacych do ucznia z réznych zrodet i szybki rozwoj
nauki wymusza ograniczenie ilosci wiedzy encyklopedycznej na rzecz ksztal-
cenia mys$lenia i umiejetnosci geograficznych. Nalezy zatem uczy¢ takich fak-
tow, ktore wymagaja odpowiedzi na pytanie - co z tych faktéw wynika w zyciu
czlowieka, przyrodzie i gospodarce?

2. Dbalo$¢ o przyrost wiedzy

Na poszczegdlnych etapach edukacyjnych poczawszy od przyrody w szkole
podstawowej do geografii na poziomie rozszerzonym w szkole ponadgim-
nazjalnej nastepuje przyrost wiedzy ucznia — a tym samym powinny wzrasta¢
wymagania nauczyciela.

Liniowa koncepcja ukiadu materialu nauczania w programie powoduje
przyswajanie przez ucznia coraz nowych tresci bez zbednego powtarza-
nia tego samego materiatu na kolejnych etapach edukacyjnych. Aby na-
byta przez ucznia wiedza byla trwala, musi by¢ stosowana i rozszerzana
w calym cyklu edukacji geograficznej. Np. uczen ktéry nabyt podstawo-
we umiejetnosci korzystania z mapy, powinien je stosowaé w gimnazjum
i szkole ponadgimnazjalne;j.

3. Korzystanie z réznych zrodel informacji geograficznej
Szczegdlowe cele nauczania zawarte w programie wymagaja szerokiego
i wielostronnego korzystania z réznych zrédel informacji geograficznej, np.:
- map o rdznej tresci i skali,
- danych statystycznych,
- wykresow i diagramow,
- rysunkow, szkicéw, modeli,
- fotografii,
- tekstow zrodowych,
- internetu.
Cele szczegdtowe zawarte w podstawie programowej oraz liczba godzin
geografii w tygodniowym rozkladzie zajec¢ lekcyjnych wymagajg ograniczania
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zakresu wiedzy encyklopedycznej na rzecz ksztaltowania umiejetnosci inte-
lektualnych i praktycznych.

Bezposrednich obserwacji zjawisk i proceséw geograficznych dokonuje
uczen juz na lekcjach przyrody w szkole podstawowej. Bardzo duza wage przy-
wigzac nalezy do obserwacji bezposrednich, posrednich i badan terenowych
w gimnazjum. Stuzg temu lekcje w terenie i wycieczki. Zdobyta na zajeciach
terenowych wiedza o wlasnym regionie powinna by¢ poszerzana i wykorzy-
stywana w nauczaniu o regionach Polski i §wiata.

Zajecia terenowe stwarzaja mozliwosci wigzania wiedzy teoretycznej
z praktyka.

4. Stosowanie wiedzy geograficznej w praktyce

Nabyta wiedza przez ucznia powinna zmierza¢ w kierunku jej praktyczne-
go zastosowania.

Uczen obserwujac zjawiska i procesy w najblizszym i dalszym otoczeniu,
bedzie umiat dostrzega¢, poréwnywac i ocenia¢ zmiany zachodzace w przy-
rodzie i gospodarce.

Podstawowymi geograficznymi umiejetno$ciami wykorzystywanymi
w praktyce sg czytanie i interpretowanie tresci mapy, orientowanie si¢ w tere-
nie, planowanie dziatan ucznia, np. wycieczki.

Praktyczne wykorzystanie wiedzy geograficznej ma zastosowanie w innych
przedmiotach, np. przy czytaniu map historycznych, opisie i lokalizacji
formacji roslinnych, analizie profiléw geologicznych i glebowych.

Uczenie si¢ geografii na przykladach wybranych regionow swiata ulatwi
uczniowi zrozumienie relacji przyroda - czlowiek — gospodarka - kultura.

5. Spojnos¢ programu z zadaniami wychowawczymi szkoly
Szkota - nauczyciel ma wptywa¢ na zmiane postaw i zachowan, a nie tylko
na wiedz¢ ucznia. Pozadana spolecznie postawa rozumiana jako cel wycho-
wawczy znajduje odzwierciedlenie w tresciach nauczania geografii zaprezen-
towanych w programie. Tresci nauczania zawarte w programie pozwalajg na
ksztaltowanie postaw ucznia takich, jak np:
o ciekawo$¢ $wiata,
« $wiadomo$¢ wartosci i poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko przyrod-
nicze i kulturowe wlasnego regionu i kraju,
» patriotyzm i poczucie tozsamosci lokalnej, regionalnej, narodowej przy
jednoczesnym poszanowaniu innych narodéw,
« $wiadome zdobywanie wiedzy i jej wykorzystywanie w praktyce,
o tworcze nastawienie do zmian i trudnosci - rozwigzywanie proble-
mow.
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6. Uklad i przydzial godzin a planowane tresci nauczania

W programie ,,Ziemia i ludzie” zostaly uwzglednione wszystkie tresci na-
uczania zawarte w Podstawie programowej ksztalcenia ogélnego - geografia
III etap edukacyjny.

Nastapity jedynie niewielkie przesunigcia w uktadzie tresci. Nauczanie geo-
grafii w gimnazjum rozpoczeto od tresci dotyczacych ksztattu Ziemi i siat-
ki geograficznej, a nastgpnie wprowadzono siatke kartograficzng i wiedze
0 mapie.

Treéci programowe dziatu: Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospo-
darka umieszczono bezposrednio po tresci: Wybrane zagadnienia geografii
fizycznej. Kierowano si¢ przy tym korzystniejszym dla ucznia nauczaniem
geografii Polski po wcze$niejszym poznaniu geografii Europy.

Uwzgledniajac liczbe godzin geografii w planie nauczania oraz wszyst-
kie tresci nauczania zawarte w Podstawie programowej, w ponizszej tabeli
zamieszczono proponowang liczbe godzin na nauczanie poszczegdlnych dziatow
programu.

Integralng czes$¢ edukacji geograficznej stanowia zajecia w terenie.

Kolejnos¢ tresci nauczania w programie ,,Ziemia i ludzie” i orientacyjny
przydzial godzin

& c Liczba
Lp. Tresci nauczania .

godzin
1. | Ksztalt i rozmiary Ziemi. Globus modelem Ziemi 2
2. | Mapa - czytanie, interpretacja, postugiwanie si¢ mapa 4
3. | Ruchy Ziemi, ich nastepstwa 7
4. | Wybrane zagadnienia geografii fizycznej 9
5. | Europa. Relacje przyroda - czlowiek — gospodarka 8

1. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

2. Ludno$¢ Polski

3. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski
4. Regiony geograficzne Polski

7. | Sasiedzi Polski - zréznicowanie geograficzne, przemiany 6

8. | Wybrane regiony $wiata. Relacje czlowiek - przyroda - gospodarka 24

9. | Lekcje powtodrzeniowe 10
RAZEM 120*

* W ramach przewidzianej liczby godzin nauczyciel powinien przeprowadzi¢, zgodnie z
Podstawg programowg, zajecia w terenie.
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3.2. Szczegolowe cele edukacyjne ksztalcenia i wychowania

Stosowanie podstawowych metod poznawania w geografii

prowadzenie obserwacji krajobrazu, jego elementéw i sktadnikéw, obiek-
tow, procesow i zjawisk geograficznych

wykorzystanie mapy jako podstawowego zrdédta informacji geograficz-
nej

wykorzystanie pomiaréw i obliczen jako metod poznania geografii
postugiwanie si¢ zrédtami statystycznymi i innymi zrédtami informa-
cji.

Rozumienie prawidlowosci przyrodniczych, gospodarczych i spolecznych

wyjasnianie zwigzkow i proceséw zachodzacych w srodowisku lokalnym,
regionalnym i globalnym

przewidywanie nastepstw w czasie i przestrzeni wynikajacych z naruszenia
réwnowagi w srodowisku przyrodniczym.

Opracowanie tresci geograficznych i ich prezentacja

wlasciwy dobor literatury, materiatéw kartograficznych, statystycznych
i innych do opracowania tresci geograficznych

opracowanie zebranego materiatu, dostrzeganie problemdw i stawianie pytan
przedstawianie i interpretacja tematyki geograficznej za pomoca réznych
form przekazu, np. fotografii krajobrazu, zdje¢ satelitarnych i lotniczych,
wykresu, diagramu, szkicu, opisu, modelu, technik multimedialnych
praktyczne stosowanie wiedzy geograficznej.

Ksztaltowanie postaw

postepowanie zgodnie z ideg zréwnowazonego rozwoju i propagowanie
wlasnych przekonan i postaw

wlaczanie si¢ do dziatan na rzecz srodowiska, zgodnie z wlasnymi przeko-
naniami

wspolpraca w grupie, rozwigzywanie probleméw i poszukiwanie kompro-
misu

prezentowanie i uzasadnianie wlasnego stanowiska

posiadanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci lokalnej, grupy
etnicznej, narodu i spolecznosci miedzynarodowej

okreslanie roli, znaczenia i miejsca Polski w Europie

poczucie wspdlnego dziedzictwa z innymi narodami Europy

poczucie tolerancji w stosunku do innych narodéw i grup etnicznych.
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3.3. Material nauczania zwigzany ze szczegélowymi celami
edukacyjnymi

KLASA1

1. Ksztalt i rozmiary Ziemi. Globus modelem Ziemi

Lp.

Nr Pp.?

Tresci nauczania Opis wymagan

Uczen:

1.

2.1

Ksztalt i rozmiary Ziemi o przedstawia zmiany pogladéw na temat

ksztattu Ziemi w ciagu dziejow
« podajenazwiskauczonychipodréznikéw,
ktérzy przyczynili si¢ do rozwoju nauki
o ksztalcie Ziemi
opisuje ksztalt Ziemi i jej rozmiary postu-
gujac sie terminami: kula, elipsoida obro-
towa, geoida

2.1

Siatka geograficzna

Globus jako model Ziemi. « opisuje elementy i cechy siatki geogra-

ficznej, wykorzystujac globus
o prawidlowo stosuje terminy: dlugosé¢
geograficzna, szerokos¢ geograficzna

2.1

Odczytywanie wspolrzednych | « korzystajac z globusa, potrafi odczytaé
geograficznych na globusie i poprawnie zapisa¢ wspolrzedne geo-

graficzne miejsc i obszaréw na Ziemi

*'Nr Pp. - numer w Podstawie programowej geografii

2. Mapa - czytanie, interpretacja, poslugiwanie sie mapa

Tresci g :
Lp.|NrPp.| - czania S Opis wymagan
1. | 1.6 |Mapaobrazem  prawidlowo stosuje terminy: mapa, siatka kartogra-
Ziemi. ficzna
Siatka » wymienia elementy mapy
« okresla polozenie geograficzne i matematyczno-geogra-
kartograficzna ficzne punktow i obszaréw na mapie
2. 1.1 |Skala mapy o wyrdznia rodzaje skali, potrafi przeksztalcaé skalg
mapy
« stosuje skale do obliczania odlegloéci w terenie
3. | 1.3 |Podzialirodzaje |« podaje przyklady map o réznych skalach i treciach
1.7 |map  wyjasnia zaleznoéci zachodzace pomiedzy wielkoscia
1.8 zastosowanej na mapie skali a bogactwem treéci mapy

odczytuje wysokosci bezwzgledne i wzgledne oraz opi-
suje cechy rzezby terenu na podstawie rysunku pozio-
micowego i mapy topograficznej
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4. 1.2 | Wykorzystanie « odczytuje z mapy informacje przedstawione za pomoca
1.3 | planuimap réznych metod kartograficznych
15 |woprak « wykorzystuje plan miasta do uzyskiwania informacji
. praktyce KPS A . o .
o lokalizacji obiektow i sposobie docierania do nich
1.7 « wykorzystujac mapy topograficzne, samochodowe
1.8 i turystyczne, planuje i opisuje trasy podrézy
« dobiera mapy w celu pozyskania okreslonych informacji
geograficznych
« wskazuje na mapach kontynenty oraz najwazniejsze
obiekty geograficzne na $§wiecie i w Polsce
5. | 1.4 |Kartografia » wyjasnia znaczenie nowoczesnych technik uzyskiwa-
XXI wieku nia informacji geograficznych (GPS, zdjecia lotnicze

i satelitarne) w roznych dziedzinach gospodarki w skali
lokalnej i globalnej

3. Ruchy Ziemi, ich nastepstwa

Lp. | NrPp. | Tresci nauczania , Opis wymagan
Uczen:
1. 2.2 |Ruch obrotowy Ziemi |« opisuje miejsce Ziemi w Ukladzie Stonecznym
2.4 |ijego nastepstwa « opisuje cechy ruchu obrotowego Ziemi
o przedstawia nast¢pstwa ruchu obrotowego Ziemi
oraz wyjasnia ich wplyw na przyrode i zycie
czlowieka
2. 2.2 | Czas sloneczny, « zna zasady wyznaczania czasu slonecznego
strefowy i urzedowy i strefowego
« oblicza czas sloneczny na podstawie réznicy
diugosci geograficznej wybranych obiektow
« oblicza czas strefowy, wykorzystujac mape stref
czasowych; uwzglednia granice zmiany daty
3. 2.3 | Ruch obiegowy Ziemi |« opisuje cechy ruchu obiegowego Ziemi
2.4 |ijego nastepstwa o przedstawia zmiany o§wietlenia Ziemi w dniach

réwnonocy i przesilen

omawia zmiany wysokoséci Storica w momencie
gorowania w réznych porach roku

» wyjasniazasady podziatu kuli ziemskiej na strefy
oé$wietlenia i podaje najwazniejsze cechy kazdej
ze stref

omawia nastepstwa ruchu obiegowego Ziemi
oraz wyjasnia ich wplyw na przyrode i zycie
czlowieka
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4. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

Lp. |[Nr Pp.| Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
1. 3.1 |Czynniki ksztaltujace |+ wymienia czynniki wplywajace na klimat Ziemi
klimat na Ziemi « opisuje i wyjaénia wplyw poszczegdlnych czyn-
nikéw klimatotwodrczych na klimat wybranego
regionu
2. 3.2 | Charakterystyka « analizuje roczny przebieg temperatury powietrza
1.2 | temperaturyiopadéw | i opadow atmosferycznych na podstawie diagra-
atmosferycznych na mO,W khmatycznych .
O , | oblicza dobowa i rocznag amplitude temperatury
il Ry G Hp ety powietrza atmosferycznego
klimatycznych o oblicza $rednig dobowa i $rednig roczng tempera-
ture powietrza atmosferycznego
 podaje przyklady stacji meteorologicznych, leza-
cych w réznych szeroko$ciach geograficznych,
wykazujac zwiazek miedzy wysokoscia Stonca
a temperaturg powietrza
3 3.3 | Zroznicowanie o odczytuje temperature powietrza atmosferycz-
1.8 | klimatéw $wiata. nego na mapie na podstawie przebiegu izoterm
Strefy Klimatyczne « analizuje mapy rozmieszczenia opadéw atmosfe-
rycznych na kuli ziemskiej
» wymienia i wskazuje na mapie strefy klimatyczne
i typy klimatéw oraz wykazuje réznice miedzy
nimi
4. 3.4 | Zaleznos¢ « analizuje i poréwnuje mapy stref klimatycznych
1.8 | miedzy strefami i rozmieszczenia formacji roélinnych na Ziemi
Klimatycznymi o charakteryzuje gtéwne formacje roslinne
. s o wyjasnia na podstawie map zalezno$¢ miedzy
0 e T ey klimatem a roslinnoscia
Ziemi
5. 3.4 | Strefy klimatyczno- o wyjasénia zalezno$¢ migdzy klimatem, roslinno-
1.8 | roslinne i ich wplyw $cig i rozmieszczeniem gleb na Ziemi
na zréznicowanie gleb
na Ziemi
6. 3.5 |Procesy wewnetrzne |« postuguje sie terminami geograficznymi zwig-
1.8 | ksztaltujace zanymi z budowg i ruchami plyt litosfery: strefa
ierzchnie Ziemi ryftu, strefa subdukcji
AR .e; " |« wskazuje na mapie miejsca kolizji i rozsuwania sie
Ruchy plyt litosfery phyt litosfery
 wyjasénia skutki ruchu plyt litosfery
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3.5
1.8

Zjawiska wulkaniczne

i trzesienia Ziemi

» omawia przyczyny, przebieg i skutki zjawisk wul-
kanicznych i trzesien Ziemi w oparciu o teorie
ruchu plyt litosfery

3.6

Procesy zewngtrzne
zmieniajace rzezbe

powierzchni Ziemi

 wyjasénia, na czym polegaja procesy wietrzenia

o wyrdznia wietrzenie mechaniczne (fizyczne),
chemiczne i organiczne

o wymienia formy rzezby powstalte w procesie
wietrzenia

o wymienia zewnetrzne czynniki rzezbotworcze

omawia wplyw procesow rzezbotworczych zacho-

dzacych pod wplywem: wod plynacych, morza,

wiatru, ladolodu i lodowcow gorskich oraz podaje

przyklady form terenu powstatych na skutek dzia-

tania tych proceséw

3%

Rozpoznaje

i opisuje w terenie
formy rzezby
powstale w wyniku
dzialania czynnikow

rzezbotworczych

o dokonuje obserwacji bezposrednich, np. form
terenu, roslinnosci, gleb

o rozroznia w terenie formy rzezby wytworzone
przez przyrodnicze czynniki rzezbotwércze od
form antropogenicznych

o opisuje formy terenu; postuguje sie notatnikiem
polowym, przyrzadami pomiarowymi

5. Europa. Relacje przyroda - czlowiek - gospodarka

Lp. | Nr Pp. | Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:

1. 9.2 | Polozenie o charakteryzuje polozenie Europy na mapie $wiata
1.2 | geograficzne o okreéla cechy §rodowiska przyrodniczego Europy na
1.5 | isrodowisko podstawie map tematycznych

. » wskazuje na mapie gtéwne obiekty przyrodnicze

1.6 | przyrodnicze Europy (pasma gorskie, wyzyny, niziny, rzeki)
1.8 | Europy

238 9.1 |Podzial polityczny |« wskazuje na mapie panistwa Europy i ich stolice
1.5 |Europy « omawia zmiany, jakie zaszty w podziale politycznym
1.7 Europy po 1989 r.

3. 9.3 |Zrdéznicowanie « wyjas$nia przyczyny zrdéznicowania regionalnego,
1.2 |regionalne, kulturowego, narodowos$ciowego i etnicznego Europy
18 it » wykazuje réznice w kulturze wybranych narodéw

- Europy
narodowosciowe

i etniczne Europy

przedstawia pozytywne i negatywne skutki zréznico-
wania kulturowego ludnosci Europy
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4. 9.4 | Krajobrazy Europy |« wskazuje na mapie panstwa zaliczane do Europy
1.2 | Péinocne;j. Potnocnej
15 | Zwiazki miedzy o opisuje na podstawie map gléwne cechy srodowiska
crodowiski przyrodniczego Europy Péinocnej
1.8 | srodowiskiem « wykazuje zwigzek miedzy srodowiskiem przyrodni-
przyrodniczym czym a kierunkami rozwoju gospodarki w krajach
a kierunkami Europy Pétnocnej
rozwoju
gospodarki
5. 9.5 | Wysokotowarowe |« wyjasnia wplyw $rodowiska przyrodniczego na kie-
1.2 | rolnictwo Frangji runki rozwoju rolnictwa we Francji
15 o prawidlowo stosuje terminy: gospodarkaintensywna,
gospodarka towarowa w rolnictwie
5 o podaje argumenty wskazujace na to, ze gospodarka
rolna we Francji jest gospodarka intensywna i towa-
rowa
6. 9.6 |Krajobraz « wymienia i wyjaénia role wybranych czynnikéw
1.5 | przemystowy w powstawaniu Okregu Nadrenii Pétnocnej — West-
” falii
Okregu Nadrenii . . . .
i . « prawidlowo stosuje termin restrukturyzacja prze-
Pé6inocnej - mystu
Westfalii. o przedstawia zmiany w strukturze przemystu Okregu
Przyczyny i skutki Nadrenii Pétnocnej - Westfalii
restrukturyzacji « omawia skutki restrukturyzacji przemystu dla §rodo-
wiska przyrodniczego i ludno$ci Niemiec
przemystu
o 9.7 | Londyn §wiatowa |« prawidlowo stosuje termin: §wiatowa metropolia
1.5 | metropolia o przedstawia gléwne cechy polozenia, wielkosci
i ukladu przestrzennego Londynu
« podaje argumenty $wiadczace o tym, Ze Londyn jest
$wiatowq metropolia
8. 9.8 | Wplyw Alp na « wymienia nazwy i wskazuje na mapie kraje alpejskie
1.2 | érodowisko « wykazuje wplyw gor na wybrane elementy srodowi-
1.5 |przyrodnicze el przyrodmczego, , .
. » wykazuje wplyw gor na gospodarke panstw regionu
1.8 |igospodarke Alp
krajow alpejskich
9. 9.9 | Warunki « wymienia i wskazuje na mapie panstwa zaliczane do
1.2 | przyrodnicze Europy Potudniowej
15 |oraz dziedzictwo |°* WYkazuje zwigzek miedzy warunkami przyrod-
) el niczymi a rozwojem turystyki w krajach Europy
1.8 ulturowe Potudniowej
podstawa « wykazuje wplyw dziedzictwa kultury $rédziem-
rozwoju turystyki nomorskiej na rozwdj turystyki w krajach Europy
w Europie Poludniowej
Potudniowej « omawia wybrane zabytki kultury $rédziemnomor-

skiej na podstawie réznych zrédet informacji
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10.

9.10
1.5
1.7
1.8
1.9

Opracowanie
wycieczki po
Europie

o potrafi opracowa¢ plan wycieczki (dojazd, czas
pobytu, miejsca noclegdw)

« opracowuje prezentacje obiektéw odwiedzanych na
wycieczce na podstawie roznych zrédet informacji

o potrafi zaprezentowal opracowanag wycieczke
w dowolnej formie, np. prezentacji multimedialnej,
posteru lub opisu

KLASAII

6.1. Polozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

wlasnym regionie
i w Polsce, ich

rozmieszczenie

i wykorzystywanie

Tresci . ,
Lp. | Nr Pp. nauczania ’ Opis wymagan
Uczen:
1. | 4.1 |Polozenie « opisuje na podstawie mapy hipsometrycznej i admini-
1.1 | wlasnego stracyjnej potozenie swego regionu na tle kraju
1.8 | regionunatle . od’czytuje. wspo?rz?Qne ge(?g.raflczne swojego woje-
., wodztwa i swojej miejscowosci
wojewddztwa « oblicza na podstawie skali mapy odleglo$¢ w kilome-
ikraju trach swojej miejscowosci od Warszawy i Gdanska
2. | 4.1 |Podzial o czyta mape administracyjng Polski
1.8 |administracyjny |* Wyjasnia, na czym polega tr6jstopniowy podziat admi-
Polski nistracyjny Polski
« uzasadnia potrzebe podzialu administracyjnego kraju
dla funkcjonowania panstwa
« wskazuje na mapie i podaje nazwy wojewodztw oraz
ich stolic
3. | 4.1 |PolozeniePolski |e wskazuje na mapie Polski skrajne punkty naszego kraju
1.6 | na tle Europy i odczytuje ich wspotrzedne geograficzne
o oblicza réznice miedzy czasem strefowym Warszawy
a czasem strefowym wybranych miast w Europie
o uzasadnia stwierdzenie: Polska polozona jest w $rod-
kowej Europie
4. | 4.2 |Najwazniejsze o opisuje powstanie gor, zalewéw moérz, zlodowacen
1.8 |wydarzenia w Polsce
2 przesztosci o wykazuje zaleznos¢ miedzy wybranymi wydarzeniami
L . . geologicznymi a wspolczesna rzezba Polski
geologicznej o opisuje powstanie wegla kamiennego w Polsce
Polski « wskazuje na mapie Polski obszary wystepowania wegla
kamiennego
5. | 4.3 |Rodzaje skal » rozpoznaje gléwne rodzaje skal wystepujace we wtla-
1.8 | wystepujace we snym regionie i w Polsce

o podaje nazwy gltéwnych skal i wskazuje na mapie ich

wystepowanie we wlasnym regionie i w Polsce
podaje przyklady wykorzystywania skat w dziatalno$ci
gospodarczej cztowieka
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6. | 4.4 |Cechyklimatu czyta i analizuje mapy klimatyczne Polski
1.8 | Polski okresla czynniki ksztaltujgce klimat w Polsce
wyjaénia, na czym polega przejsciowo$¢ klimatu Polski
wyjasnia powstanie wiatru halnego i bryzy morskiej
7. | 4.5 |Zasobynaturalne |« wymienia rodzaje zasobéw naturalnych Polski i wia-
Polski i wlasnego snego regionu
regionu omawia znaczenie zasobow naturalnych w rozwoju
gospodarczym kraju
rozumie potrzebe racjonalnego gospodarowania zaso-
bami naturalnymi
wskazuje na mapie Polski i wlasnego regionu wystepo-
wanie zasobéw naturalnych (surowcéw mineralnych,
lasow, gleb, wod) oraz omawia ich wystepowanie we
wlasnym regionie
6.2. Ludnos¢ Polski
Lp. [Nr Pp. na’flrcezs:rllia Opis wymagan
Uczen:
8. | 5.1 |Liczba, gesto$¢ |« podaje liczbe ludnosci i gesto$¢ zaludnienia Polski
5.3 |zaludnienia i przedstawia je na tle krajow Europy, korzystajac z rocz-
1.3 |irozmieszczenie il'en gikzpeeamEgs
L. o omawia przyczyny zrdznicowania rozmieszczenia lud-
Ly |l nosci w Polsce
w Polsce o wyjasnia wplyw czynnikéw przyrodniczych, histo-
rycznych i ekonomicznych na zréznicowanie gestosci
zaludnienia w Polsce
9. | 5.4 |Struktura « prawidiowo stosuje terminy: struktura demograficzna,
5.5 |ludnoséci Polski przyrost naturalny, $rednia dtugo$¢ zycia, struktura
1.4 zatrudnienia
o czyta piramide plci i wieku ludnosci Polski
1) « analizuje dane liczbowe dotyczace ludnosci Polski,
korzystajac z rocznika statystycznego
o przedstawia strukture zatrudnienia ludnosci we wta-
snym regionie i w Polsce oraz wyjasnia przyczyny i skutki
bezrobocia
10. | 5.2 |Przyczyny o odczytuje dane liczbowe dotyczace migracji z Polski i do
1.2 |iKkierunki Polski z rocznika statystycznego
1.8 | migracjiz Polski | wymienia kierunki migracji z Polski i do Polski
] . o okresla skutki migracji ludnosci dla gospodarki kraju
i do Polski
11. | 5.6 |Rozmieszczenie | analizuje daneliczbowe dotyczgce miastw Polsce, korzy-
1.8 |iwielko$¢ miast stajac z rocznika statystycznego
1.6 |w Polsce » wyjaénia przyczyny rozwoju wielkich miast w Polsce,
podaje nazwy najwiekszych miast
o poréwnuje rozmieszczenie i wielko$¢ miast w Polsce
i zamieszkiwanym regionie
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6.3. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

Lp.

Nr Pp.

Tresci nauczania

Uczen:

Opis wymagan

12.

6.1
6.2
1.2
1.8

Rolnictwo w Polsce

okresla cechy struktury uzytkowania ziemi,
wielkosci i wlasnodci gospodarstw rolnych
w Polsce, korzystajac z danych liczbowych,
wykresow i map

wymienia formy rolniczego wykorzystywa-
nia ziemi w Polsce

podaje nazwy gléwnych upraw i zwierzat
hodowanych w Polsce

wyjasnia przyczyny zréznicowania w Polsce
rozmieszczenia upraw pszenicy, ziemniakow
i burakéw cukrowych oraz chowu bydla
i trzody chlewnej

13.

6.3
1.7

Zrédla energii w Polsce.
Wplyw energetyki
na stan $srodowiska

przyrodniczego

wymienia rodzaje zrédel energii w Polsce,
korzystajac z réznych zrodet informacji
omawia wykorzystanie zZrodel energii
w Polsce na podstawie danych statystycz-
nych

ocenia wplyw struktury produkcji energii na
$rodowisko przyrodnicze kraju

14.

6.4

Zmiany w przemysle
Polski

wyjasnia przyczyny zmian w strukturze
przemystu Polski i wlasnego regionu
wymienia najlepiej rozwijajace si¢ obecnie
galezie produkeji przemystowej w Polsce
omawia wplyw przemystu na stan §rodowi-
ska przyrodniczego Polski

15.

6.5

Rodzaje ustugiich
zZnaczenie w rozwoju

gospodarki kraju

wymienia rodzaje ustug

ocenia znaczenie dla obywateli ustug we
wlasnym regionie

wyjasnia przyczyny szybkiego rozwoju ustug
w Polsce i w regionie

16.

6.6
1.7

Walory turystyczne Polski

opisuje walory turystyczne: przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze Polski na podstawie
map

wymienia rodzaje turystyki i gléwne cele
podrdzy Polakéw

wskazuje na mapie gléwne regiony tury-
styczne Polski

ocenia walory turystyczne wlasnego regionu
ocenia znaczenie turystyki dla rozwoju
gospodarczego Polski

29



17. | 6.6 | Obiekty w Polsce na LiScie | « wymienia i wskazuje na mapie obiekty
1.7 | Swiatowego Dziedzictwa w Polsce znajdujace si¢ na Liécie Swiatowego
1.8 | Kulturowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego
i - Ludzkosci
i Przyrodniczego o podaje przyktady udziatu Polakéw w tworze-
Ludzkosci nie $wiatowej kultury i nauki
18. 6.7 | Sie¢ transportowa « opisuje sie¢ transportowa Polski i wlasnego
1.7 | wPolscei jej wplyw na regionu, korzystajac z map tematycznych
1.8 | rozwéj innych dziedzin o odczytuje z rocznika statystycznego gesto$é
: sieci kolejowej i drogowej w Polsce
gospodarki o wykazuje wplyw sieci transportowej na
rozwdj osadnictwa i gospodarki Polski i wia-
snego regionu
19. | 6.8 | Ochrona srodowiska o wykazuje konieczno$¢ ochrony srodowiska
przyrodniczego przyrodniczego i kulturowego Polski
i kulturowego w Polsce o wymienia formy ochrony przyrody w Pol-
sce
o proponuje dzialania na rzecz ochrony $rodo-
wiska przyrodniczego wlasnego regionu

6.4. Regiony geograficzne Polski

Lp. |Nr Pp. Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
20. | 7.1 | Charakterystyka « wskazuje na mapie i podaje nazwy gtéwnych
7.2 | érodowiska regionéw geograficznych Polski
12 | przyrodniczego gléwnych | ° opi.suje érodowisko. przyrodni?ze wlasnego
C regionu na podstawie obserwacji terenowych
1.7 | regionow geograficznych i map tematycznych
1.8 | Polski o charakteryzuje $rodowisko przyrodnicze
gtéwnych regionéw geograficznych Polski na
podstawie map tematycznych
21. | 7.3 | Zwiazek warunkow o wymienia gléwne cechy gospodarki wybra-
1.7 | przyrodniczych z cechami | nych regionéw geograficznych Polski na
1.8 | gospodarki regionéw podstawie map tematycznych

geograficznych Polski

wykazuje na przykladach zwigzki miedzy
§rodowiskiem przyrodniczym a cechami
gospodarki wybranych regionéw geograficz-
nych Polski

ocenia warunki przyrodnicze regionéw geo-
graficznych dla rozwoju przemystu, rolnictwa
i turystyki

30




22. 7.4 | Walory turystyczne o zbiera informacje o regionie, wykorzystujac
1.8 | wybranego regionu rozne zrédla informacji geograficznej
1.9 | geograficznego o opracowuje prezentacje wybranego regionu,
] ze szczegélnym uwzglednieniem waloréw
ze szczegllnym kulturowych
uwzglednieniem waloréw | . prezentuje wybrany region - klasie lub uczniom
kulturowych. szkoly, stosujac wybrang technike prezentacji
Prezentacja regionu
23.| 7.5 | Opracowanie podrozy « projektuje podréz na podstawie map ogdlno-
1.8 | wzdluz wybranej trasy we |  geograficznych, turystycznych, tematycznych
1.9 | wlasnym regionie oraz obserwacji terenowych
o uwzglednia w projektowanej trasie walory
przyrodnicze i kulturowe regionu
o prezentuje opracowang tras¢ za pomoca
wybranej techniki prezentacji
24. | 7.6 | Polozenie i srodowisko o opisuje polozenie Baltyku w Europie na pod-
1.2 | przyrodnicze Morza stawie map
1.7 | Baltyckiego o okre$la cechy srodowiska przyrodniczego
. Battyku, korzystajac z map i innych Zrédel

informacji

opisuje znaczenie Morza Baltyckiego dla
rozwoju gospodarki Polski, korzystajac z map
i innych zZrédel informacji

podaje nazwy i wskazuje na mapie porty Polski
i innych krajéw nadbattyckich

wyjasnia przyczyny degradacji wod Baltyku

7. Sasiedzi Polski- zroznicowanie geograficzne, przemiany

Lp. | Nr Pp. Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
1. 8.1 Zréznicowanie o charakteryzuje $rodowisko przyrodnicze kra-
1.2 | przyrodnicze, jow sasiadujacych z Polska na podstawie map
L5 spoleczne o poréwnuje srodowisko przyrodnicze krajow
’ ,P ., sasiadujacych z Polska
1 1gospodarcze krajéw o wykazuje zréznicowanie spoleczne i gospo-
sasiadujgcych z Polska darcze krajow sasiadujacych z Polska, korzy-
stajac z roznych zrédet informacji
2. 8.2 Niemcy - kraj o wyjaénia przyczyny dynamicznego rozwoju
1.5 dynamicznego rozwoju gospodarczego Niemiec

gospodarczego

uzasadnia, ze Niemcy s3 krajem wysoko
gospodarczo rozwinigtym na podstawie roz-
nych zrédet informacji

przedstawia wybrane formy wspdlpracy
gospodarczej Polski z Niemcami
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3 8.3 Ukraina - przemiany o przedstawia przyklady wspoélczesnych prze-
1.5 | spoleczne mian spolecznych i gospodarczych na Ukra-
i gospodarcze inie na podstawie réznych zrédet informacji
o podaje przyklady wptywu przemianna Ukra-
inie na zycie ludnosci i gospodarke
o wykazuje na przykladach zwigzki laczace
Polske z Ukraing
4 8.4 | Rosja - zroznicowanie | ¢ charakteryzuje zréznicowanie §rodowiska
1.2 przyrodnicze, przyrodniczego Rosji na podstawie map
15 TS T, o wykazuje zréznicowanie narodowosciowe,
kulturowe i gospodarcze Rosji na podstawie
s kulturoye réznych zrédel informacji
i gospodarcze kraju o przedstawia wybrane formy wspotpracy
Polski z Rosja
5 8.5 Kraj - najblizszy sasiad | « wymienia nazwe kraju sgsiadujacego
1.2 | mojego regionu z Polska, z ktorym region (w ktérym uczen
15 mieszka) utrzymuje najblizszg wspolprace
o przedstawia gtéwne cechy $rodowiska
e przyrodniczego i gospodarki tego kraju na
podstawie map
o przedstawia wybrane formy wspotpracy wia-
snego regionu z tym krajem

KLASA III

8. Wybrane regiony $wiata. Relacje: czlowiek-przyroda-gospodarka

8.1. Azja - kontynent wielkich geograficznych kontrastow

Lp. | Nr Pp. Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
1. 10.1 | Azja - kontynent » wykazuje na podstawie map, ze kon-
1.2 | geograficznych kontrastéw tynent Azji jest obszarem kontrastow
L5 przyrodniczych, gospodarczych i kul-
’ turowych
1.8 s
2. 10.2 | Obszary ksztaltowania sie » omawia warunki przyrodnicze obsza-
1.2 | najstarszych azjatyckich réw w ktdrych rozwinely sie najstarsze
1.5 | cywilizacji Spalimgs sof
o wskazuje na mapie obszary najstar-
1 szych cywilizacji
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10.3 | Rozwdj ludnosci o przedstawia rozwdj ludno$ciowy i urba-
1.2 |iurbanizacji w Chinach. nizacyjny Chin na podstawie analizy
1.5 | Przyczyny rozmieszczenia wykr/es'0w1danych hcz(boyvych .
ludnosci « wyjasnia przyczyny zréznicowania roz-
Ll udnosct mieszczenia ludnosci i wielkich miast
i lokalizacji wielkich miast w Chinach na podstawie map tema-
Kierunki rozwoju tycznych
gospodarczego i zmiany « wskazuje kierunki rozwoju gospodar-
znaczenia Chin czego ,Chm . . .
. . « omawia zmiany znaczenia Chin w go-
w gospodarce swiatowej spodarce éwiatowej
10.4 | Cechy srodowiska o analizuje $rodowisko przyrodnicze
1.2 | przyrodniczego Japonii. Japonii na podstawie map
1.5 | Znaczenie czynnikéw » omawia znaczenie czynnikéw spotecz-
’ i ul i no-kulturowych w tworzeniu nowocze-
1.8 |spoteczno-kulturowyc snej gospodarki Japonii
w tworzeniu nowoczesnej o uzasadnia nowoczesnos¢ gospodarki
gospodarki Japonii
10.5 | Wplyw klimatu monsunowego |+ wyjasnia terminy: klimat monsunowy,
1.2 | na powstanie kultury ryzu »kultura ryzu”
1.5 | w Azji Poludniowo- Wschodniej | * WLEE RIS WPy D7 G
cech klimatu
1.8
10.6 | Kontrasty spoleczne « opisuje kontrasty spoleczne i gospodar-
1.2 |igospodarcze Indii. cze Ind‘ii )
Przyczyny dynamicznego o wyjasnia przyczyny dynamicznego
. h rozwoju nowoczesnych technologii
roZwoju NOWOoCZesnyc w Indiach
technologii
10.7 | Region Bliskiego Wschodu - o charakteryzuje kierunki rozwoju go-
1.2 | kierunki rozwoju gospodarki spodarczego krajow Bliskiego Wscho-
15 du w oparciu o mapy tematyczne
1.8 « wyjaénia role ropy naftowej w rozwoju
: gospodarczym regionu
10.7 | Zrézinicowanie kulturowe o przedstawia zréznicowanie narodowo-
1.2 | regionu Bliskiego Wschodu. Sciowe i religijne ludnosci regionu
1.5 | Konflikty zbrojne « wyjasnia przyczyny Kkonfliktéw wyste-
6 pujacych na Bliskim Wschodzie i wska-

zuje na mapie miejsca ich wystepowa-
nia

33



8.2. Problemy Afryki

Lp.

Nr Pp.

Tresci nauczania

Opis wymagan
Uczen:

10.8
1.2
13
1.8

Strefy klimatyczno-

roélinno-glebowe Afryki

o przedstawia rozmieszczenie stref klima-
tyczno-roélinno-glebowych w Afryce na
podstawie map tematycznych

o wyjasnia zalezno$¢ miedzy klimatem
a rozmieszczeniem roélinnosci i gleb
w Afryce

10.9
13

Sahel - problemy
gospodarowania
w najsuchszym regionie

Swiata

» wskazuje strefe Sahelu na mapie

o wykazuje ze najwigkszym problemem
Sahelu jest brak wody

o wykazuje zwigzek mig¢dzy zasobami
wodnymi a formami gospodarowania
w regionie

» uzasadnia potrzebe racjonalnego gospo-
darowania wodg oraz inwestowania
w poszukiwania zrédet wody pitnej

10.10

Problemy wyzywienia
ludnosci Afryki

o podaje przyczyny przyrodnicze, gospo-
darcze i spoleczne niedozywienia ludno-
$ci Afryki, korzystajac z réznych zrédet
informacji

» proponuje sposoby zlagodzenia proble-
mu niedozywienia ludnosci Afryki

10.10
S

Wplyw poziomu Zycia na
wstepowanie choréb
w Afryce

o wykazuje zwiazek miedzy poziomem
zycia ludnosci a rozprzestrzenianiem si¢
choréb

« podaje przyklady najgrozniejszych cho-
réb ludnosci na kontynencie (AIDS)

8.3. Ameryka Pé6inocna i Poludniowa

Lp. | Nr Pp. Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
1% 1.2 | Srodowisko przyrodnicze |« omawia srodowisko przyrodnicze kontynen-
L5 | Ameryki Pélnocnej téw na podstawie map tematycznych
B Poludniowej
2. 10.11 | Przyczyny zréZznicowania |« omawia zrdéznicowanie kulturowe i etniczne

kulturowego i etnicznego

ludnosci kontynentow

ludnosci kontynentow

 wyjasnia przyczyny zréznicowania kulturo-
wego i etnicznego kontynentow

o przedstawia wybrane skutki zréznicowania
kulturowego ludnosci Ameryki Pdtnocnej
i Potudniowej
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3. 10.12 | Skutki ekologiczne « wyjaénia role Amazonii w §érodowisku przy-
wylesiania Amazonii rodniczym Ziemi
o przedstawia konflikt miedzy gospodarczym
wykorzystywaniem a ekologicznymi skut-
kami wylesiania Amazonii
4. 10.12 | Cechy rozwoju i problemy |« wskazuje na mapie wielkie miasta Brazylii
1.5 | wielkich miast w Brazylii |° okredla problemy zywiolowo rozwijajacych
sie wielkich miast Brazylii
1.7
5. 10.13 | Zwigzek miedzy « omawia $rodowisko przyrodnicze wybra-
1.2 | gospodarka nych regionéw Stanéw Zjednoczonych na
1.5 |awarunkamis$rodowiska p odstaw1.e map‘ .
dni « wykazuje zwigzki miedzy gospodarka
L IRRRYEC LSk a warunkami srodowiska przyrodniczego
w wybranych regionach w wybranych regionach
gospodarczych Stanow
Zjednoczonych
6. 10.13 | Rola Stanéw o okreélarole Stanéw Zjednoczonych w gospo-
Zjednoczonych darce §wiatowej, korzystajac z réznych Zrédet
Bl ; informacji
w gospodarce wiatowej
8.4. Australia: kontynent - panstwo
Lp. NrPp.| Trescinauczania Opis wymagan
Uczen:
1. | 10.14 |Srodowisko o omawia $rodowisko przyrodnicze Australii na
1.2 | przyrodnicze podstawie map tematycznych
1.5 | Australii
1.8
2. | 10.14 |Wplyw $rodowiska o wykazuje na przykladach wplyw $rodowiska
1.2 | przyrodniczego przyrodniczego na sposéb gospodarowania
15 T . w Australii
5 na zréznicowanie o . ) i
ki o wykazuje zwigzek miedzy rozmieszczeniem lud-
1.8 | gospodarki nosci a warunkami $rodowiska przyrodniczego,
w Australii korzystajac z map tematycznych

8.5. Obszary okolobiegunowe: Arktyka i Antarktyka

Lp. | Nr Pp. Tresci nauczania Opis wymagan
Uczen:
1. | 10.15 |Srodowisko przyrodnicze |« omawia $rodowisko przyrodnicze obszaréw
1.5 | Arktyki i Antarktyki okolobiegunowych na podstawie map tema-
1.8 tycznych
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2. | 10.15 |Wzrost znaczenia o wykazuje wplyw badan naukowych na
1.8 |obszaréw poznanie obszaréw Arktyki i Antarktyki
o przedstawia wzrost znaczenia politycz-

kolobi h
PR nego i gospodarczego obszaréw Arktyki
i Antarktyki
3. | 10.15 |Zmiany w srodowisku o przedstawia sposdb gospodarczego wyko-

1.5 |przyrodniczym obszaréw | rzystywania obszaréw okotobiegunowych
« podaje przyktady zmian zachodzacych w $rodo-

1.8 kolobi h
R wisku przyrodniczym Arktyki i Antarktyki

3.4. Procedury osiggania szczegélowych celow edukacyjnych

Wspolczesna szkola stawia przed nauczycielem coraz wigksze wymagania.
Czynnosci prowadzace do osiggnigcia okreslonych celéw (procedury) stano-
wig podstawowy element pracy dydaktycznej nauczyciela. Ukierunkowuja
one dzialania poznawcze i prowadzga do coraz wigkszych osiagnie¢ szkolnych
ucznia.

Procedury wspomagaja dzialania nauczyciela: nauczyciel planuje proces
dydaktyczny, organizuje go, koryguje prace ucznidw, analizuje wyniki pracy
i ocenia osiggniecia ucznia.

Nauczyciel wdrazajacy program nauczania geografii w gimnazjum ,,Ziemia
i ludzie” powinien:

« dobrze zna¢ Podstawe programowg ksztalcenia ogélnego

» opracowaé woparciu o Podstawe programowg i program nauczania rozklad
materialu dostosowywany do mozliwosci i zainteresowan ucznia

» wykorzystywac tresci nauczania do ksztaltowania pozadanych spolecznie
postaw ucznia

« stosowa¢ réznorodne metody i techniki nauczania odpowiednie do wieku
i zainteresowan ucznia, ze szczegélnym uwzglednieniem metod aktywizu-
jacych
» wykorzystywa¢ w procesie nauczania rézne zrédta informacji
« stosowac techniki komputerowe w codziennej pracy
» preferowac nauczanie przez dzialanie, czyli poprzezrozwiazywanie réznego
typu zadan dydaktycznych

« poprawnie konstruowac test dydaktyczny i na podstawie wynikéw spraw-
dzania analizowa¢ osiagniecia uczniow

 opracowac i stosowaé w praktyce przedmiotowy system oceniania spojny

z wewnatrzszkolnym systemem oceniania
« zaprojektowal, przeprowadzi¢ i podsumowac zajecia terenowe i wykorzy-

stywac je w procesie dydaktycznym.

Uczniowie gimnazjum pochodzg z réznych szkot, byli uczeni przyrody
z réznych programéw i podrecznikéw, a zatem prezentujg rézny poziom
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wiedzy geograficznej. Dlatego na poczatku pierwszej klasy nauczyciel powi-
nien zdiagnozowa¢ elementy wiedzy geograficznej zawarte w przedmiocie
»przyroda”. Wyniki diagnozy powinny postuzy¢ nauczycielowi geografii do
planowania dlugofalowej pracy dydaktyczno-wychowawczej.

W procesie ksztalcenia nauczyciel stosuje rézne metody i techniki pracy.
Nalezy pamigta¢, ze rozwdj procesu myslenia ucznia i zaspokajanie jego potrzeb
nastepuje gtéwnie wtedy, gdy nauczyciel systematycznie stawia go w sytuacji
zadaniowo—problemowej, zmusza do samodzielnego poszukiwania potrzebnych
informacji z réznych zrddet i pokonywania trudnosci teoretycznych i praktycz-
nych oraz systematycznie sprawdza zaplanowane osiagniecia. Z tych wzgledéw
nalezy ograniczy¢ podawanie uczniowi gotowych informacji (wyktadu).

Nalezy pamietad, ze stale stosowanie jednej metody zniecheca ucznia do pra-
cy, obniza jego aktywno$¢ poznawcza i hamuje rozwdj zainteresowania przed-
miotem. Zacheca si¢ nauczycieli do stosowania réznorodnych metod, ze szcze-
gélnym uwzglednieniem metod aktywizujacych, opartych na samodzielnej
pracy i dajacych uczniowi mozliwo$¢ uzyskania satysfakcji z osiggania celow.

Do skutecznych metod i technik, prowadzacych do samodzielnie zdobywa-
nej, a zatem trwalej wiedzy naleza miedzy innymi:

» metody operatywne polegajace na: pracy z mapa, danymi liczbowymi, tek-
stem zrodtowym, materiatem graficznym

» metoda dyskusji dydaktycznej

« portfolio, postery.

Zajecia terenowe stanowig integralng cze¢s$¢ edukacji geograficzne;.

Kazdy nauczyciel powinien zaplanowaé, zorganizowaé, przeprowadzi¢
i podsumowac zajecia w terenie oraz lekcje prowadzone w muzeach i bibliote-
kach. Ze wzgledu na konieczno$¢ integrowania wiedzy z r6znych przedmiotéw
oraz organizacji pracy szkoly zachodzi potrzeba zaplanowania lekcji w terenie
we wspolpracy z nauczycielami innych przedmiotow.

Zajecia terenowe wymagaja:

o okreslenia celéw, metod i technik pracy z uczniem

 opracowania programu, wyznaczenia miejsca, okreslenia czasu zajeé
 opracowania kart zaje¢ terenowych

« oceny wykonania zadan i osiggni¢¢ uczniow.

Waznym elementem pracy ucznia jest zeszyt przedmiotowy, ktéry porzad-
kuje, aktualizuje i utrwala wiedz¢ oraz ksztalci umiejetnosci intelektualne
ucznia poprzez rozwigzywanie zawartych w nim zadan.

Szkota powinna zapewni¢ nauczycielowi geografii korzystanie z pracowni
wyposazonej w podstawowe $rodki dydaktyczne, do ktérych naleza:

» atlasy $wiata i Polski
« tematyczne mapy Scienne
« roczniki statystyczne
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« stowniki geograficzne

» okazy naturalne skat, mineratéw, roslin uprawnych, owocéw tropikalnych, itp.

« przyrzady pomiarowe do pomiaru np. wysokosci Stonca i Gwiazdy Polarnej
nad widnokregiem, sity i kierunku wiatru, a takze ta§my miernicze, kom-
pasy, busole, niwelatory, itp.

» modele i przyrzady do demonstracji — globusy, horyzontarium, tellurium,
gnomon, modele poziomic, model wnetrza Ziemi i inne

« tablice pogladowe, np. o§wietlenia Ziemi, budowy atmosfery, budowy wne-
trza Ziemi

o telewizor i magnetowid

« komputer z podlgczeniem do Internetu.

Nauczyciel prawidlowo realizujacy cele i zatozenia edukacji geograficz-
nej powinien uwzglednia¢ potrzeby ucznia, a takze dotychczasowe wiadomo-
$ci i do$wiadczenie ucznia.

Dzialania ucznia powinny by¢ celowe, swiadomie zorganizowane i konse-
kwentnie realizowane, a takze systematycznie sprawdzane.

3.5. Opis zalozonych osiagniec ucznia i propozycje metod ich oceny

Wtasciwe planowanie, sprawdzanieiocenianie osiggnie¢ szkolnych uczniow
jest przydatne i konieczne w pracy nauczyciela.
Sprawdzanie to ustalanie stanu nabytej wiedzy i umiejetnosci ucznia.
Ocenianie to przedstawianie przez nauczyciela opinii i oceny wiedzy ucznia
wyrazonej w skali od 1 do 6 w zakresie wymagan okreslonych przez program
nauczania.
Nauczyciel planujac sposoby sprawdzania osiggnie¢ szkolnych uczniéw,
musi zapewni¢ im trafno$¢, obiektywnos$¢ i rzetelnos¢:
o Trafno$¢ to zgodnos$¢ sprawdzanych wiadomosci i umiejetnosci ucznia
z okreslonymi w programie nauczania wymaganiami edukacyjnymi.
 Obiektywnos¢ polega na jednoznacznym okreslaniu wymagan programo-
wych zgodnie ze szkolnymi ocenami.
o Rzetelnos$¢ polega na uzyskaniu przez ucznia podobnego wyniku przy
dwukrotnym sprawdzaniu tych samych wiadomosci i umiejetnosci.
Ocena szkolna spetnia kilka funkcji, m.in.:
« informacyjna - nauczyciel dostarcza uczniowi informacji zwrotnych
0 jego osiagnieciach
« diagnostyczng - opisuje rozwdj umiejetnosci ucznia, rozpoznaje braki w wiedzy
« motywacyjna - ocenia dotychczasowe osiagniecia i mobilizuje ucznia do
dalszych wysitkow
o instruktazowa - przy ocenie uczen otrzymuje konkretne wskazania,
w jaki sposob ma usuna¢ braki w swojej wiedzy.
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Nauczyciel stosuje ocenianie kryterialne, ktére wymaga jasno sformutowa-
nych kryteriéw (a nie intuicyjne, oparte na wlasnym przeswiadczeniu).

Zbyt duzo sprawdzianéw w krétkim czasie obcigza zaréwno ucznia, jak
i nauczyciela, dlatego ocenianie powinno by¢ rytmiczne, a nie okazjonalne,
np. przed koncem semestru.

Wyniki oceniania dostarczajg nauczycielowi informacji zwrotnych o prawi-
dlowosci i skuteczno$ci zastosowanych metod nauczania oraz budzg refleksje
nad prawidlowoscia zaplanowanego procesu dydaktycznego.

Uczen powinien znac sposoby sprawdzania osiggnie¢: formy, czestotliwos¢,
narzedzia, zasady przeprowadzania sprawdzania oraz sposoby informowania
rodzicéw o jego postepach w nauce.

Nauczyciel stosuje rézne sposoby sprawdzania i oceniania osiggnie¢ szkol-
nych uczniéw. Nalezg do nich wypowiedzi ustne, ktdére sa bardzo istotne
w edukacji geograficznej. Daja uczniowi mozliwo$¢ sprawdzenia sie w sytuacji
prezentowania wlasnego stanowiska, dyskusji, prowadzenia negocjacji, pre-
zentacji swojej pracy domowej.

Sprawdzanie pisemne stosuje si¢ w formie dtuzszych lub krétszych testow.
Nauczyciel moze wystawi¢ ocen¢ za sporzadzenie przez ucznia portfolio,
projektu lub prace domowa. Ocenie podlega praca ucznia na lekgji i na za-
jeciach terenowych. Do nauczyciela nalezy opracowanie przedmiotowego
systemu oceniania, ktéry wspomaga wielostronny rozwdj ucznia i jest zgodny
z wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Na poczatku nauczania geografii wIklasie gimnazjum nauczyciel powinien
sprawdzi¢ wiadomosci i umiejetnosci ucznidw wyniesione ze szkoly podsta-
wowej, zawarte w przedmiocie przyroda, stosujac test ,na wejsciu”. W toku na-
uczania geografii w gimnazjum nauczyciel systematycznie sprawdza poziom
wiedzy uczniéw. Nauczanie geografii w gimnazjum powinno by¢ zakonczo-
ne testem ,,na wyjsciu”, tak aby nauczyciel byt swiadom tego, co musi zmieni¢
W swojej pracy z uczniami, aby jego metody nauczania bylty skuteczniejsze,
dawaly wigksze efekty.
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